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Neurolog Guillaume-Benjamin  
Duchenne opisuje i objavljuje  
znakove i simptome DMD-a1

 1868
Dr. Louis M. Kunkel i  
njegov  tim na Medicinskom  
fakultetu Harvard u Bostonu 
u Massachusettsu (SAD) 
utvrđuju specifičan gen na X 
kromosomu, čija mutacija 
uzrokuje DMD5

 1986
Otvara se 
Istraživački 
centar za 
mišićnu 
distrofiju  
John Walton kao dio Instituta 
za genetsku medicinu 
Sveučilišta u Newcastleu (UK) 
te ga skupina pacijenata za 
podizanje svijesti o bolesti, 
Muscular Dystrophy UK, 
priznaje kao istraživački centar 
zbog kliničke izvrsnosti u 
području nasljednih 
neuromuskularnih bolesti9

 2014

Počinje proučavanje 
mikroskopskih struktura 
mišićnih stanica3

 1960 Počinje laboratorijski razvoj  
mogućih novih genetskih  
terapija poput preskakanja 
eksona (terapija koja cilja  
uzrok DMD-a)7

KASNE
 1990-2000 Uprava za hranu i lijekove  

SAD-a prvi put odobrava lijek 
za liječenje DMD-a11

 2016

Dr. Drachman i njegov tim  
u Baltimoreu u Marylandu 
(SAD) propisuju steroide za 
14 dječaka s DMD-u, što je 
kod nekih uzrokovalo 
pozitivan ishod4

 1974 Istraživački tim na Sveučilištu  
u Missouriju utvrđuje velike 
dijelove gena koji kodira 
distrofin koji su ključni za 
funkcioniranje mišićnog  
tkiva – prekretnica za  
moguće terapije za DMD8

 2013
Tim na Sveučilištu Duke 
(SAD) uspješno uzgaja 
funkcionalno mišićno tkivo  
iz uzorka kože, otvarajući 
nove pristupe liječenju  
u sklopu obnove tkiva kod 
pacijenata s bolestima koje 
uništavaju mišićno tkivo,  
poput DMD-a12

 2018
Francis Crick i James Watson  
otkrivaju molekularnu strukturu 
ljudskog DNK na Sveučilištu u 
Cambridgeu, UK Otkriće 
dvostruke spiralne zavojnice 
popločilo je put novim 
istraživanjima u područjima  
koja se dan-danas upotrebljavaju 
u istraživanju DMD-a: transfer 
gena, preskakanje eksona i 
pomak okvira čitanja zaustavnog 
kodona2

 1953  1987
Europska agencija za lijekove 
odobrava prvi lijek za liječenje 
jednog mutacijskog tipa DMD-a 
i dozvoljava njegovu upotrebu 
diljem Europske unije10

 2014
Protein povezan s genom  
identificirali su dr. Louis M. 
Kunkel i njegov tim. Nazvali  
su ga distrofin. Zbog manjka 
distrofina u mišićnim 
stanicama,  
one postaju 
krhke i lako  
se oštete6
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PREKRETNICE U DUCHENNEOVOJ MIŠIĆNOJ DISTROFIJI  
TIJEKOM 150 GODINA OD OTKRIVANJA TE RIJETKE BOLESTI


