NEUROPATIJE

Neuropatije su primarne neuromuskularne
bolesti koje se mogu podijeliti i s obzirom na
uzrok ili nacin razvoja simptoma. Nasljedne
neuropatije su vazan dio neuromuskularnih
bolesti, zbog svoje ucestalosti najznacajnije:
neuropatija kao komplikacija Secerne bolesti,
sindrom karpalnog tunela, razli¢ite autoimune
neuropatije te toksi¢ne i deficitarne neuropatije

Polineuropatije su bolesti koje su rezutat
oStecenja  perifernih  Zivaca.Javljaju  se
simetri¢no i to pretezno na donjim, a rjede na
gornjim udovima. Postoji ¢itav niz ste¢enih
polineuropatija, kod kojih poznajemo uzrok
nastanka kao $to su npr. neuropatije kod
Secerne bolesti,kolagenoza.Takoder postoji
niz nasljednih polineuropatija kod kojih
je poznati uzrok nastanka, a drugu grupu
¢ine one nepoznatog uzroka.Medu njima je
najpoznatija nasljedna motorno senzorna
neuropatija Morbus Charcot Marie Tooth.
Simptomi polineuropatije obuhvaca:ju osje
aj trnjenja, odrvenjelosti, Zarenja, utrnutosti,
stezanja u distalnim dijelovima udova, posebice
stopalima i Sakama, slabiju snagu misi¢a i bolne
grceve u potkoljenicama . Izrazen je I umjereni
gubitak misicne mase na potkoljenicama i
stopalima.Tegobe se,u pravilu, sporo razvijaju.
Motoricki simptomi kroni¢nih polineuopatija
se na pocetku jedva uocavaju; kasnije zapocinju
poteskoce kod hodanja. Na pocetku se razvija
misi¢na slabost pretezno ekstenzora stopala I
prstiju uz gubitak misi¢ne mase potkoljenica pa
noge izgledaju “poput rodinih“. Hod po petama
je otezan ili nije mogu¢. Kasnije se razvijaju
sekundarne promjene kao deformacije stopala,
tipa cavus (izbocena stopala) i umjereno
ogranicenje pokretljivosti u gleznjevima-
kontrakture. Svi ti simptomi se mogu javljati u
razli¢itom intenzitetu kod pojedinih bolesnika.
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Misic¢ne distrofije

Neuromuskularne  bolesti  predstavljaju
grupu vrlo heterogenih bolesti ali su to, u vecini
slucajeva, kronicne bolesti koje imaju progresivni
karakter. Posljedica su ostecenja zivcanih i
motorickih stanica odnosno motoneurona.
Bolest moze zahvatiti tijela motorickih ziv¢anih
stanica u kori velikog mozga, mozdanog debla
ili ledne mozdine. Kod polineuropatija boles¢u
su zahvaena periferna zivéana, senzoricka i
motorna vlakna. Zatim ima skupina bolesti
kod kojih je patoloskim procesom zahvacena
neuromuskularna spojnica (mjesto prijenosa
zivéanih impulsa sa Zivca na misic), i bolesti koje
¢ine miopatije(bolesti misi¢nih vlakana).

Podijela neuromuskularnih bolesti
« Primarne /nasljedne/ degenerativne

o Sekundarne stecene - upalne, toksi¢ne,
bolesti miSica povezane s drugim
sistemskim bolestima

Primarne neuromuskularne bolesti:
« Bolesti motorickog neurona u prednjem
rogu kralje$nicke mozdine
» Bolesti ziv¢éanog korijena (radiks)
o Bolesti perifernih Zivaca
« Bolesti neuromuskularne spojnice

o Bolesti misi¢a
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Slika 1. Prikaz spoja Zivéanog vlakna i misica

Sekundarne  neuromuskularne  bolesti
su bolesti koje su nastale nekim od vanjskih
cimbenika kao npr. toksi¢ne miopatije koje su
bolesti misi¢a kod kojih je prvenstveno zahvacen
i promijenjen skeletni misi¢, uzrokovane Stetnim
djelovanjem tvari koje se unose u organizam.
Najces¢e se radi o lijekovima, no toksi¢ne
miopatije mogu biti uzrokovane i drugim tvarima
iz okolisa bolesnika

Podjela bolesti misica:
o  Misi¢ne distrofije
« Kongenitalne miopatije
« Miotonije
» Metabolicke miopatije

« Mitohondrijske miopatije

Oblici misi¢nih distrofija:
+ Pojasne misi¢ne distrofije

« Distrofinopatije (MD Duchenn, MD
Becker)

« Facio-skapulo-humeralna MD (FSH)
»  Okulofaringealna misi¢na distrofija
« Distalne misi¢ne distrofije

o  Emery-Dreifuss
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Slika 2. Prikaz oblika misi¢nih distrofija

Zajednicki, dominantni simptom neuro-
muskularnih bolesti jest gubitak miSi¢ne snage.
Kasnije se razvijaju sekundarne posljedice na
misi¢nokostanom  sustavu: skracenja tetiva
te smanjeni opseg pokretljivosti zglobova -
kontrakture zglobova, deformacije kraljeznice tipa
skolioze. Pokretljivost bolesnika postepeno postaje
otezana, a moze dovesti do gubitka sposobnosti
samostalnog hoda.Zbog slabosti misica koji
sudjeluju u disanju razvijaju se ostecenja funkcije
disanja



