DRUSTVO DISTROFICARA ZAGREB, DALMATINSKA 1, 10000 ZAGREB

OPERATIVNI PLAN
za Drustvo distrofi€ara Zagreb za 2025.

Ciljevi i aktivnosti

MJESEC PROVEDBE

3 4

5 6

10

11

12

Strateski cilj 1: Razvijati organizacijske kapacitete DDZ

Specifi¢ni cilj 1. Ojacati ljudske kapacitete

1.1. Edukacija zaposlenika u podrucjima rada

Specifi¢ni cilj 2. Oja¢ati upravijacki kadar

2.1. Edukacija ¢lanova upravljackih tijela

Specificni cilj 3. Unaprijediti volonterstvo

3.1. Ukljuéivanje volontera u rad DDZ

3.2. AZuriranje baze podataka i ostale dokumentacije za volontere

3.3. Pratiti provodenje Zagrebadke strategije izjednacavanja mogucnosti za
osobe s invaliditetom od 2021.do 2027.

3.4. Pratiti provodenje Nacionalnog plana izjednaéavanja moguénosti za osobe
s invaliditetom od 2021.do 2027.

Specifi€ni cilj 4. Prijavijivati projekte/programe na nacionalne i medunarodne natjeéaje

4.1. lzrada projektnih/programskih prijedloga

4.2. Implementacija odobrenih projekata/programa

Specificni cilj 5. Digitalizacija poslovanja

5.1. Provedba procesa digitalizacije posiovanja

Strateski cilj 2: PruZati, unaprijediti i razviti nove socijalne usluge

Specificni cilj 1. Razviti nove i unaprijediti postojeée socijalne usluge




1.1. Uvodenje novih socijalnih usluga

[ 1.2*Unapredenje postojecih socijalnih usluga
|

1.3. Provodenje postojecéih socijalnih usluga

Specificni cilj 2. Pratiti primjenu Standarda kvalitete socijalnih usluga

2.1. Educirati struéni tim DDZ-a za primjenu Standarda kvalitete socijalnih
usluga

Strateski cilj 3: Usporiti progresiju bolesti i pruZiti podrsku obiteljima oboljelih korisnika

Specificni cilj 1. Unaprijediti rad Centra FOKUS

1.1. Provoditi informiranje i savjetovanje korisnika i obitelji

1.2. Provoditi rehabilitacijske te radno terapijske postupke s korisnicima

1.3. Provoditi psihosocijalnu podrsku s korisnicima i obiteljima

Specificni cilj 2. Poticati primjenu suvremenih tehnologija

2.1. Promovirati koriStenje postojec¢ih suvremenih tehnologija medu korisnicima i
informirati ih o novim

Specifi¢ni cilj 3. Unaprijediti sustav podr$ke obiteljima

3.1. Provaditi informiranje i savjetovanje roditelja djece s misicnom distrofijom,
skrbnika i obitelji korisnika

Strateski cilj 4: Senzibilizacija javnosti o problemima osoba s miSiénom distrofijom

Specificni cilj 1. Provodenje javnih kampanja




1.1. ObiljeZzavanje znadajnih datuma (Nacionalni dan osoba s neuromuskularnim
bolestima - NMB. 21.5., Medunarodni dan svjesnosti o Duchenne mi$i¢noj
bolesti — DMD, 7.9.., Medunarodni dan osoba oboljelih od Amiotrofi¢ne
lateralne skleroze - ALS-a, Mjesec (kolovoz) svjesnosti oboljelih od Spinalne
misi¢éne atrofije - SMA, Medunarodni dan osoba s invaliditetom 3.12.)

1.2. Provodenje fundraising aktivnosti i kampanja (Atletska utrka, Europski
tjiedan mobilnosti)

Specificni cilj 2. Informirati korisnike, obitelji i zainteresiranu javnost

2.1. Informiranje i savjetovanje putem web stranice DDZ-a, Facebook il
Instagram profila i YouTube kanala

2.2. Sudjelovanje u javnim dogadanjima i gostovanja u medijima

Temeljna sustavna podrska, Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva

U provedbi od 1. sijeénja do 31. prosinca 2025.

Trogodisnji program ,Socijalne usluge u FOKUSU”, Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike

Druga godina provedbe od 1.lipnja 2024. do 31. svibnja 2025.

Druga godina provedbe od 1.lipnja 2025. do 31. svibnja 2026.

Trogodisnji program ,,Mostovi za psihosocijalnu podrsku misiénoj distrofiji“, Ministarstvo zdravstva

Treca godina provedbe od 4. studenoga 2024. do 3. studenog 2025.

Program ,,Poticanje neovisnog Zivljenja osoba s misiénom distrofijom*, Grad Zagreb




Trec¢a godine provedbe od 1. sije¢nja do 31. prosinca 2025.

Proj'ekt »Edukacijsko rehabilitacijske aktivnosti*, Grad Zagreb

U provedbi od 1. sije¢nja do 31. prosinca 2025.

Projekt ,,Pomoénici u nastavi*, Ministarstvo znanosti i obrazovanja

U provedbi od 1. rujna 2024. do 30. kolovoza 2025.

U provedbi od 1. rujna 2025. do 30. kolovoza 2026.

Erasmus+ akreditacija

U provedbi 1. godina akreditacije od 1. lipnja 2024. do 30. kolovoza 2025.

U provedbi 2. godina akreditacije od 1. lipnja 2025. do 30. kolovoza 2026.

Projekt ,Skola rehabilitacije za djecu i mlade®, Zaklada Hrvatska za djecu

U provedbi od 1. listopada 2024. do 30. kolovoza 2025.

Projekt ,,Utrka Run for MD 2024.“, TuristiCka zajednica Grada Zagreba

U provedbi od 1. veljade 2025. do 30. lipnja 2025.

U provedbi od 1. sijeénja do 31. prosinca 2025.

Evaluacija rada DDZ-a

Evaluacija programa/projekata

U Zagrebu, 17. prosinca 2024.




