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Vizija
Azgraditid r u gednakihmo g u | Rabosbt se osiguraloneovisnog i v | j

osobasmi ¢ i Idistrofijomi ostalimn e u r o mibajeistima i m

Misija

& r u ¢ sodijglngh usluga,promicanjeljudskih pravate poticanjeinicijativa za
unapr epbligka juep o d r inlajiditeta kako bi se p o v e Isaxijalaa
ukIl j uteewnopsatnou g i v svih ljudskih pravai o | u v dostpjamstva

osobasmi ¢ i Idistrofiomi ostalimneuromuskularninbolestima
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ZAPOSLENI

A St r ud Inwf M zaposlenih

( 1 z vdreitoriaa,koordinatoricgorojekata/programadministrativha
djelatnica,dvafizioterapeutayoditeljicakreativninradionica,dvaradna

terapeutsocijalnaradnicaidvav o0 z a |l a)
A Pomol wmk wkdzaposlene

A Osobniasistentii 26 zaposlenih

C &
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PROJEKTIIRROGRANMII
SOCIJALNE USLUGE



PREGLED PRIJAVLIJENIH | ODOBRENIH PROJEKATA

ol

Red. e s : N U fazi
br: Priipml) e pejplittnpogganm Odobren| Odbijpn ocienjivanja
1 Pruganje usluge osobne asi st enMiriisjaretvomasIa)ba)r(na s mig|lnom

mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, 2. god.
5 Socijalne usluge u FOKUSU Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne "
politike, 3. god.
3 |[Psihosocijalna potpor a o sMitstnsteo zdravsiva, §.igddn oxn dli st rof i j om
4 |Unaprelenje socijal ni AUmehdnivgagmpESE Cent r u F®» Kk u|ls
5 [InstitucionBbhboaopatdingkaakl ada za razvoj xiviilnoga drug
6 |[Poticanje neovisnog @i vl | e6rpdZageb, 8lyad. s |mi gi [lnom dj strof
7 |Edukacijsko rehabilitacijske aktivnosti osoba s MD - Grad Zagreb X
8 |Respiratorna rehabilitacija oboljelih od neuromuskularnih bolesti- Grad Zagreb X
9 [Mostovi za psihosocij al nMinistarstu zdjakstva, migagli || n®j [di st rof i j i
10 |Gkol a rehabil it aicZakada Hrvatskalzadjecw i ml ade X
11 |Zajedno u predstavii Ministarstvo znanosti i obrazovanja X
12 (UKl j ul i "MRMSOSP 4 X
)
it | | | i
5 Drugtvo distrofilara Zagreb
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DONATORIIBESPOVRATNHISREDSTAVA\

1.

2.

Nacionalna zaklada za razvo,j ci vilnc
Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike

Ministarstvo zdravstva

Hr vat s ki zavod za zapogljavanj e

Europski socijalni fond

Grad Zagreb

Zaklada Hrvatska za djecu

Turistil ka zajednica Grada Zagreba

*x D)
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PRI LAGONENI
PRIJEVOZ

2p r i | a gonild(EondaPeugeot)
Zaposlenalvav o z apraételja

Di s p e teatamakKriugama
Prijevozkoristi 90 korisnika

Besplatnibroj 08009809

o To To Do Do D>

Za vrijeme pandemije COVID 19,
vV 0 z asuradnicasu obavljali obilazak
| dostavupaketakorisnicimate dostavu
n u ¢ nnarirnica, lijekova i hitan

prijevoz

Drugtvo distrofilara Zagreb
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CENTAR
FOKUS

A REHA Centar - Slana soba,
opremljenrehabilitacijskiprostor

A Socijalna usluga Psihosocijalna
podr gk ae gMmsjamstva
A Informiranje i savjetovanje

korisnika

A Edukacijski centar
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Edukacijsko-r e habi I 1t aci J ske
rehabilitacije za djecu i mlade s MD- Rovinj

AU Centru M.A.RE. u Rovinju o d r ¢ s iE@ukacijsko-rehabilitacijske aktivnosti za osobe s
mi ¢ i | distofijom pod vodstvom fizioterapeutaFranaV u | j a rPiovodile suses | j e d
aktivnosti terapijaCompexu r e L' agjstenolacijumi ¢ iulbal a ¢ holowarvjj e gabi e e lza |
j a| aesgiraornemuskulaturei p o v e law |j kepagtetay j e ¢disanjazabolju ventilaciju
p | u freming disanja, plivanje i rehabilitacijau moru, te glazbenaradionica Sudjelovaloje 16
korisnikauz 8 pratiteljap 0 ma g(a.-1.0&.2022)

AU CentruM.A.R.E. uRovinjuo d r ¢gjeaGhkao rehabilitacije zadjecui mlade s MD u razdobljuod
podvodstvomadministrativndajniceLaneJ e Piovodilesuses | j ealitignlosti terapijaCompex
ur el @q stimulaciju mi gii Ll a g @olavay jee Gder e Lzaj a | aespiratorne
muskulaturd p o v ed lawnljkapadtetay | e @ibamjazabolju ventilacijup | u tremingdisanja,
plivanjei v j e grhoeu,te glazbenaadionica Sudjelovaloje 14-erodjeceuz 9 pratiteliap o0 ma g a
2s t r wdobe € 0.-17.7.2022)

I ST
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A 10 |l anova

A Gl azbene radioni

A Odr gan koncert p

A Odr gan koncert p¢

VOKALNA
SKUPINA DDZ

Voditeljica maestra =

prof. PaulaFabingerOr e gk ov i |

se u Krugama 44 te online putem
aplikacije Skypé 41 radionica

Festivala jednak
7.6.2022.

Bogilnog drugenj
19.12.2022.

Drugtvo

di strofil ara

Zagreb



KREATIVNE
RADIONICE

A U prostoruDDZ u Domu zdravljaKrugei
u prostoruu Novom Jelkovcu,odvijaju se,
tijekom cijele godine kreativheradionice

ADecoupageastaklu
ADecoupag@adrvetu
ARadionicesvile
ARadionicekeramike

ARadionicaizrades vi j el a

OhRNOFYlF oM N}YRAZ2YAO
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U Organizaciji ATscale, Globalno partnerstvoza p o0 mo Itehnologiju, organiziran je
online panel A Mo b i |fdor Assistige T e ¢ h n o. |ATsaglg, Blobalno partnerstvoza
p 0 mo Itehnologiju, pokrenutoje 2018 godine s ambicioznim ciliem kataliziranja
djelovanjakako bi sedo 203Q doseglo500 milijuna ljudi s asistivnomtehnologijomkoja
mijenjag i VATY. Panelseo d r @ridine, putemplatforme ZOOM, a moderatorpanela
bila je Sophie Morgan, voditeljica, autorica, tv voditelj | zagovornica osoba s
invaliditetom Cilj panelaje bio je kroz ujedinjenje potaknutig | upotrebu, pristup |

e k o n o miadistivoetethnologije Sudjelovaoje s t r wlradmik Valentino GK i | |
(14.1.2022)

2 Whe can see this Wansaipt? Reconfing On

Alscale

GLOGAL PARTNERSHIP FOR
ASSISTIVE TECHNOLOGY

MOBILISING FOR
ASSISTIVE TECHNOLOGY

A jourrt presentaton by ATscale, WHO UNICEF, GOI Hub and CHAI

»

Drugtvo distrofilara Zagreb
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Zaj edsnavcemsad bianval i dBOedlod mgagh at e mat fZoO Ok
edukaoky8OUMHor wma t wa lemmdkddOPplodubr I' ke mdg ar
sazn&tdiu'k ssopirj cawe leanafac i omlad mji e d n anloagwd mjas
osodaval izda dzd o@l0j2dl® 0 2g70 d i Akec | g Is&kr | leadrman
mo druo sztad s odienval i da bed o §22lo2 0 2Kojpe ed st &
di r epkrtonvee d b @ nkeovnev e d Napjreavasnosh anv al izda & e @
r az d.oEbdlujkaajce d ugvealraMd @ d bpr e d s GldHNiae d u k 3 © |
sudj epboedbjRDAIMaa iMiar i zyv rdginrae k Do a §j ePaakval
vodi terdgji ckaamteam| ifniazi otFerradm e u @mimi ni stt ajan
Lada disit r s bnavali &iskii m(® AN0 J 2

= m
-
l R .

o B e

71 "l e

*x D)
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AU organizacijiHrvatskeudrugezag k o | opasawn ¢ e i rohilitet, u Hotelu Diplomat,
odr @l av rKpnfeaencijaprojekta” Gi r eslugee k | j u | terapgskilj pasa
urad sdiecomst e g k ol manav .oTjakfo loarr ,gjairmpreezentacijgp r i r u |
A R eRAi terapijskompsu- Mo g u | m dobrobiti intervencijas t r u | i nejapijgkag
p s .adilj projektabiojepoved mt ¢ tukd nw djecaotset g k od razvogu
gl remjinamr j euslage u & nj u | terapgskih masa na p o d r wtagowa
Vukovara, Pule, Lobora, Osijeka, Zagrebai Dugog Sela Na konferenciji su sudjelovali
administrativnaajnicaLanaJ e s t r sufadnikvalentinoGk i 1(38.42022)

(C S

T
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AOd r geawebinaru organizacijiEuropskogorumazaosobes invaliditetom(EDF), putem
platforme ZOOM, na temu A Hi delriel European Regional Disability Summit -
Perspectiveson pan -European international ¢ o o p e r.alréme avebimarabile su
raspravitikako me L u n a sucadnja@a § i rewrgpskojregiji mo gwek | j osbbed i
invaliditetom Govornicinavisokoj razinii sudionicinapravilisu pregledlekcijan a u | e
iz pandemije COVID-19 te kakonad o g r ad.z avjaet d skudtvewi ge go d
razvoja koji u k | j unvalignast Sudjelovaoje s t r wslradmik Valentino Gk i | j
(8.2.2022)

AU organizacijiHrvatskogcentrazarazvojvolonterstvap d r ¢geaNaconalnakonferencija
o volonterstvuAVa gd au gt me a:gRotencijal volontiranja za oporavak i
otpornost z a | e d, putemnglatforme ZOOM. Hrvatski centar za razvoj volonterstva
organiziraoje online nacionalnukonferencijuo volonterstvuA V a ¢gdnrau ¢ tmv e i aa
potencijal volontiranja za oporavaki otpornostz a j e d koja geekupilav i @de100
me L u n a ri oddonn ahisudibnika, predstavnika volonterskih centara, organizatora
volontiranja i drugih dionika Sudjelovalesu i z v rdgektarica Dr a g ePaeh i
administrativnaajnicaLanaJd e ¢(9.22022)

I ST
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S USTANIMO

(OF ALLWOMEX, GIRLS & THE EARTH

ADDZ je sudjelovaou Kampaniji Milijarda

ZA SVE J EVOJH(E, ustaje protiv nasilja nad § e n a kogu
- provodi SOIH. U izradi videospota
ZEE\I Es ZEM E_J U sudjelovalaje predsjednicaDDZ-a Marica

Mi r. U Videospotusudjelovalesui z v r
direktorica Dr a § eRaWed, voditeljica

projekata lvana K u | i adainistrativha
tajnica Helena n u r i mdministrativna
tajnica Lana J e ¢ii 2 | | a nudrage
(13.2.2022)

WSZ? ‘WS‘)‘F
8 Drugtvo distrofilara Zagreb 8



AOdr gja@mnal f adi aonrganiCeracigaivi nmeig wttghaeet, fJd rTne |
t e MMo d ezlaigo v aza@n g a tpirwvonmmg uel noek a Izmij m d mij ocdarng@ads & r a
Centzmreai viilnhe i Cialt jredii dn s mpovepatnapapmesngovar
| obiiaapeéypavieédanimjreaduuzaj edmiazivzogjue dnp @wee s a |
Zagovarmpaowjed mamnimet odid md nizkaagmav al @ kjaz ajod;dmoiveil
upoznsptrad anj ieRkimai.Nertaadi o dj ed torvealon aManli &krGtkii d ¢
(2220232

S

MODELI ZAGOVARANJA ZA POZITWNE
PROMJENE U LOKALNIM ZAJEDNICAMA,.
ZAGAES, 1243 383

AUorganiUdadgigodr asnna i ki it @imat TEANSd e MBS ust :
kval ubegani zacvjamag@tSwuadi eansietcad adi opoesmddgt up
uvol esmij ataevrme Ipjondirmu | p ri imma d@mo tup o drkwlajl iii zay o &l p M a z
kriteirriajzimaamaDydj eb mwdaniini sttajattiaoaecadiislt r slumiad
Val e Gtkii di(® A0 J 2

I ST
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AU organizacijiUNESCQa te Generalnogkonzulatalrske u Edinburghui Uredag k o t
vladeu Dublinu,0 d r { svebinarputemplatformeZOOM, natemu A T R U Sdtland
I Sportsand humanr i g hWebirfarje imaou cilju opisatikakoi z a ¢guljodskaprava
u, i kroz sportpostalaprioritetni mehanizanzap o v e lirkluzjvresti, posebnd s t i |
kako ljudska prava i pristup SDGu (cilievima o d r ¢ irazvwjg) mogu po v e |
sudjelovanjeu sportui inkluzivnost statusquo o sportui ljudskim pravimam e Ldionicima
uGk o t;snled jun aakivdostié ciljevi politika koje se odnosena inkluzivni sport
resursii pristupizasocijaliziranjesporta ljudskih pravai SDG-au G k o t. Sudjelgvage
s t r suradnikvalentinoG k i 1(35.22022)

AOrganiziranaje online radionicaputem platforme ZOOM natemu Al n o v ariodelv r
prikupljanja sredstava za djelovanje organizacija c i v i |, ndosggamdDKolektiv T
organizacijeza d r u g trazvejndil] radionice bio je upoznatisudionike snal i n
financiranja,kao g t j® Crowdfundingom,n a | i pripreme,v 0 L e n upeanijanjem
kampanjom, kome se sve obratiti te kako prikupljati sredstva sl. Na kraju su prikazani
primjeri u s pj ekampartja Sudjelovala je administrativna tajnica Lana J e ¢ i
(25.2.2022)

I ST
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AOd r ¢jaPRragstavijanjsmovogprogramalnije A Gr a Ljednakost, prava i vrijednosti ( CE RV)
u financijskom razdoblju 2021-2027, u Centruza mladeBunkeru Samoboru(ul. SavkeDa b | e
Kul &.rTemuje predstavilaG e | Markalin, Nacionalnakontaktt o | FrogramaUred za udruge
VladeRH. Sudjelovage s t r auradnikValentinoG k i 1(3.32022)

AOd r gaputem platforme ZOOM okrugli stol povodomo bi | j e agapMalunar c
danag e nra,temu ARAVNOPRAV SPADVA DANAS ZA ODRGI VSQ T R Al
organizaciji SOIHa, u okviru Kampanje AAk t iiwrkd | u EZagednecd saveza osoba s
invaliditetom Hrvatske u partnerstvus Pravobranlteljemza osobes invaliditetom Sudjelovali su
predsjednicaMaricaMi r i 1 v rdigektaicaD r a g e avielavoditeljica projekatalvanaK u | 1 n
fizioterapeutFranV u | j &zmoierbpeutigor Fi | j ®tvri ttu:aldmkVaIentlnon | Ispcqama

radnicaDijana Kocijan, administrativnatajnica Helenan u r i admihistrativnatajnicalLanaJ e § i
(8.3.2022)

8 Drugtvo distrofilara Zagreb @8



AU hotelu Westin, 0 d r ¢saParelraspravaZzakladeA Hr v a rasdk e @ pid | e Kampanje
Ul i mali korak v e | i .KJz HebenuPirnatDr a g i Mariju iBia r inluiril,a| Pdtrynjelu
Bogi nlLueijuR & ¢ &aopanelisticasudjelovalge dopredSJednlcéSOIH-al predSJednlczDDZ-

a MaricaMi . |Islaknut01e daje cilj kampanjeo s v | e gjavhostmad j ee prgvakojasul e st
ugrogrmds | ed saaklj ednu gstvasklzp)rpfesor nastavnik,roditelj, poglavarlwersklh
zajednicayvlade,d r g asM nuig bsvimko aasdaju svoj doprinospromocijii z a gd ji & prava h
Sudjelovalge predsjednicdDZ-a MaricaMi r. (19.3.2022)

AOd r geairtualni Okruglistol” Pr i s t ukaaljudske pravo", u organizacijiZajednicesaveza
osoba s invaliditetom Hrvatske (SOIH) i Pravobraniteljiceza osobe s invaliditetom Ta k o L
predstavljenje promotivni video AP r i st kaodjldsko st a vi oziir, aul'seradnji 8. Centra
znanjai Pravobraniteljiceza osobes invaliditetom Moderatoriokruglog stola bili suMaricaMi r |
(SOIH)i DarijoJ u r |Prgwobran|teljzaosobes|nvaI|d|tetom Cilj okruglogstolabio je ukazatidaje
pri st unmealampongenet e h nirlj leiglepnojeldiranjui gr a L g n p U ekojima se,
osobamas invaliditetomi smanjenepokretljivosti osiguravanesmetarpristup, kretanje,boravaki rad
utimgr al e vnajednaikejosnovikao i ostalim osobamaSudjelovalisu predsjednicaDDZ-a
MaricaMi r i £ vy rdigektaricaD r a g ePaviel fizioterapeutFran Vu | j dlznnteﬂapeutlgor
Fi | jsetvrisuradnikvalentinoG k i | gdraimistrativnaajnicaHelenan u r i (16.3[12022)
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Ur eEdir o psekrolga m2& a § aedruf & @ teidruik apt ri ovjmet ket mAE U

kr one2 diijj@vinamuni RRcojodkith Vv @ krdardii o h j e&kkodgsnshe
obr atdehder uEtnmopea kigzv | e gotEauv ampyski &G nsti ¢t u
novi naprsdg ek al EWsaacdirjgedkjoamu ni tka c u j amree ¢ ann
PRsavjsiRadi osng ccrequalreeBUp ar | ameand raekowiEiur o |
Sudj e) evdlil perlojjidckaadnual 1(InG2 12813 B203 2

Zaj edsnaivcees @ bianval idi vaef S@éddr, gagd at pmat f
ZOOMredstpvbjAAhnpajdeons pjiePhrao jj skutf i n arkcti rr &
Zakl Adedj doawkvidJav mog izwaodno @ e n jpa vaaonsi chb a
(su)finmamag rpamg jecals aa o0 ekted sl avd/ma(kS Ol F
Pozdrraivipekluip | jjepnriunghiolpa e d s§jCel-da c éé a 8 O KHa o
nosiptreoljjgkebanamliadsobienval i dHt edazeakaf vi |
| i depaoeke h&ir manlagp r jzenlaennjjjaegkiomp et reaadn g pr j e
nji hpobogygdjagtved egdj el wiiang ajp e.dhu ccjee ks o v
preds MadrMcad 4 v dgm @ kDroag &mk & ®ld, tperlojjikckaa t
Kul ifniaz,i otFerraauplejutn z | ptlegrbapd g eetvrid un aMdali &n |
Gki igdami ni sttarjadteilcvamaa i(h B2 0 29 2

*x D)
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AUred zaudruge,u suradnjis tijelima d r ¢ auprave- davateljimafinancijskih sredstavaz
javnih izvora, organiziraoje 13. Info daneon at | e | za finanowanje projekata i
programa organizacija civilnoga d r u g iz sradstavaDr g a vmroagr a RH mn a
fondova EU u 2022 godini. Na Info danimapredstavljenasu93n a t | &djeaaspasuyju
22 tijelad r ¢ auprave,urediVlade RepublikeHrvatskei javneinstitucije na nacionalnoj
razini. Na t | eu bdi jpredstaviljeniu 13 programskihp o d r walngmgenjenisu za
financiranjev i @&8.100 projekata,zagtj@epr e d v v L @B800 miljuna kuna
Prijenosje bio o mo g upgutenmplatforme Microsoft Teams Sudjelovalaje voditeljica
projekatalvanaK u | i(29.880.3.2022)

AOd r ¢etreningo upravljanjuvolonterimazaorganizatoresolontiranjasp o d r @rhdp &
Zagrebau organizacijiuDD 1 Udrugezademokratskal r u gipartmerstvis Centromza
p o | i itsocijakiirazvoj (CEPSOR),uz financijsku potporu GradaZagreba- Gradskog
uredaza socijalnuz a ¢ t dsdbes invaliditetom, kroz projekt AV o | o n t iza baljn |
s v i jTeeninGseodvijao u prostorimazg foruma, Gajeva27. ProjektAVo | ontzar
bolji s vi jp@t ialjng razvoj kapacitetaudrugakao p r u ¢ asbcealnih asluga i
p r o mvolordgerstvokao n a | sudjelovanjau ¢ i v adjednice, sredstvo socijalnog
ukl j ulii integragijea Sudjelovala je administrativna tajnica Lana J e ¢ {(30.--
31.3.2022)

8 Drugtvo distrofilara Zagreb 8



A U organizacijiEuropskoggospodarskog socijalnogodborau suradnji(EGSO)saSavjetomzarazvoj
civiinog d r u gvtaded&epublike Hrvatske,BUNKER-om, centromza mlade Samobori Udrugom
ZAMISLI, o d r eKbrderencija ob u d ul Ewopd -i"Uloga organiziranog civiinogd r u § t
ug i v Buropske Unije i hrvatske perspektive". Cilj konferencijebio je okupitig tvoi g a z | i
udrugai ostalih organizacijaciviinog d r u gpredstayitirad EGSQa i prilike koje organizacije
civiinog d r u gmaju & Europskojuniji kroz financiranje,posebngrogramepoput Europskogstupa
socijalnihprava,novi EuropskiBAUHAUS te predstavitisnaguudrugakoje brzo reagirajuu kriznim
situacijama Sudjelovali su predsjednicaDDZ-a Marica Mi riisit r wsudradrikValentinoGk i | j
(30.3.2022)

llllllllll

Konferencija
0 buduénosti
uropski gospodarski Europe
1 socijaini odbor

Uloga organiziranog civilnog drustva u
zivotu Europske i hrvatska perspektiva

30. oujka 2022., centar za mlade Bunker, Samobor

ey

lﬁ“\[ﬁ\/i\ f\\ :’\k\ '7\‘ }j{t‘ )ﬁ /‘;\J - VLADA ll“‘ll;ll'l;(l HRVATSKE 0 Bqn KeR
JIDRUGAZAMISI Uredza udruge S5MGBOA

*
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AOd r gatne | iagpplaganje za klasifikatora u paraolimpijskom b ol a Mjel ja j
o d r dMarbli®len,me L u n aklasifikatosicaBisFeda T e | sagastojamd teorijskog
dijelanakojemsupredstavljengravilaklasifikatorai procesprocijenei g r. Bregéedikoji
se rademorajutestirati funkcionalnemo g u | nsok®u vi | gitaacijau kojem se osoba
nalazizavrijeme igranjag towisi o vrsti dijagnozei trenutnomf i z i $tanjo 4a svaku
n e u r o dijaggokupostojeposebnitestovikoji | alati rezultati oqenupo kojoj | ese
odreditikategorijau kojui g rp@phda Osimteorijskogdijelao d r a fue n e g draksi
na osobamakoje su d o gnaeklasifikaciju za svjetsko prvenstvo Nakon z av r @
klasifikacije pisao se ispit koji se sastojacod teorijskogdijelai p r a k t te $e marajo
napisativ i @@ 75% t o | mdgdvorada bi se pozitivno ocijenio. SudjelovaOJe
fizioterapeutcranV u | j. 681131 1.4.2022)

AZajednicasavezasobas invaliditetomHrvatske- SOIHo d r gearedstavljanjegrojekta,
putem platforme ZOOM pod nazivom AzaZovi u Kk r i, Zaji fije financiran u sklopu
Europskogsocijalnogfonda (ESF), operativhogprogramaU | i n klmpdski potencijali
Projekt je predstavilavoditeljica projekta Martina Mokus, socijalnaradnicaSOIH-a. Cil|
projekta je unaprijediti kapaciteteorganizacijacivinog d r u gawrau galni ek o
odgovora na potrebe lokalne zajednice Sudjelovali su i z v rdgektarica Dr a g e
Pavlek,voditeljica projekatalvanaK u | i finigerapeutFranV u | | @zmoterapeutigor
Filjevi (syradnik Valentino Gk i | joajaina radnica Dijana Kocijan, radna
terapeutkinjgGabrijelaG a v r a nadminisirativnaljelatnicaHelenan u r i (n4.2022)
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AOod r gjaamlmeradionicaA Up r a v prgjektnim eiklusomi procjenap ot r &dua
je provodilaUdrugaA ML Radionicgie o d r gpatemplatformeMS Teamsa vodioju je
SlobodanG k o p eredsjednikudrugeA M1 @ilj radionicebio je upoznatisudionikes
oshovnim pojmovima vezanima uz teme korisne prilikom o s mi g | jprajekinih j
prijedlogai procjenepotrebau zajednici,s osobitimnaglaskonnamo g u | prigagatna
pozive za dodjelu bespovratnihsredstavaEuropskogsocijalnogfonda Radionicaje bila
namijenjena udrugamai drugim potencijalnim prijavitelima na pozive za dodjelu
bespovratnihsredstavaEuropskogsocijalnog fonda, koje u o p hemajuili imaju malo
iIskustva Sudjelovage s t r suladnikValentinoG k i 1(40.214.2022)

Upravljanje projektnim
ciklusom

*

C
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A Grad Zagreb Gradski ured za socijalnu z a g tzdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom,
organizirage motivacijskopredavanje a g r e kpafesoreggografijeDejanaN e m| idviostrukog
svjetskogpobjednikaza najboljeg profesora,pod naslovomA H A K U NMATATA - p r o ¢svakii
t r e n uRred&vanjge o d r guaspoidskojdvoraniSrednjeg k alélk®veczamladesinvaliditetom
iz gradskihustanova udruga,a prisustvovalisui njihovi roditelji, osobniasistentii drugi. Od r gja n
s ciljem da potakneotkrivanje pozitivnih potencijalakod mladih s invaliditetom Svojim inspirativnim
predavanjenpotaknuoje interakcijui motivirao prisutnedabuduzahvalniu g i v konstes a d a ¢
trenutaki bezobziranat e ¢ kkajdimajup r o nrael gpbzdivno jer svatkood nasto ima u sebi
Sudjelovall su predsjednicaDDZ Marica Mi r fizioterapeut Fran Vu | j a[montetapeutlgor
Fi | jsetvri duradnlkVaIentlnoG k i lrgdrarerapeutkinjgGabrijelaGa v r a rmdministtativna
tajnicaLanaJ e gadrhinistrativnadjelatnicaHelenan u r ite51 1 a n(214.2022)
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AUdrugaza demokratskad r u gqutpartoerstvus Centromzap o | i itsdcijalkirazvojuz
financijsku potporu Grada Zagreba- Gradskogureda za socijalnuz a g ti bsbhes
invaliditetom, kroz projekt AVol ont iza hofjij sevmi j ced riigja | teening o
upravljanju volonterima za organizatorevolontiranja s p o d r WlaglaZagreba Na
radionici zadatakje bio osmisliti volontersku akciju koja | ese provestl u vlastitoj
organizaciji DDZ je proveoakcuu u suradnjlsaSDDH i SOIH podnazivom A S r roke,,
| opaatomaiie uk |l j ul i g lalbuarj eell | g/mmsstazseBllznec U akciji su
sudjelovalepredSJednlca/IarlcaM| r adininistrativnaajnicaLanaJ e § adininistrativna
djelatnicaHelenan u r i (24i4.2022)

AU okviruTr ogo darogektgAe @ d r gldki onnk | uprovedemg® Zoom edukacijao
temi ACi | g cervg razvoj@(COR) I Konvencija o pravima osobas invaliditetom
( KP O &djujefudrugamd | a n ii mladmakoji djeluju unutarForumamladih SDDH
o d r ¢peedsjednicaMarica Mi r. Sudjelovalisu i z v rdigekt@icaDr a g dPavielg
vodlteljlca projekatalvanaK u | ifiniaierapeutFranV u | j &zioterbpeutigor F i | ] €
socijalna radnica Dijana Kocuan radna terapeutkinja Gabrijela Ga v r a nio
administrativnaljelatnicaHelenan u r i (B3i5.2022)
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AOr gani géerdairkapcuitjgan at fZ0 01 o r g a n iSzDaDcHi gt ie mu
"Monitoevalgualkadijjuww' ovMilradleas p ot @weinitzraai Vv i
I ni cil JTamad/ek abdisjumoni t pr opgkat ad ktrioy mgdid hirx
eval uaeca g naodsrtg ii v o & t h oS/uadnjj eas opvrael dis jDeDdZM & © ia
Mi r ||Izvrcg|nraektDm _RigeB&wl eadi t e joi elakvaaa | i r
fizi otFerragnplejuédnizi ptlengarpleletwally ad rDaannal ]
radmnmar ape@alkn iGpalranadmi ni sd jr alt aHhem iaagcnaar 1 n
(1620 3 2

[

Monitoring i Evaluacija
projekata
Zagreb, 1. 6. 2021.
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] | | A
Drugtvo distrofilara Zagreb 8



A Organiziranaje edukacija putem platforme ZOOM, u organizaciji SDDH na temu " St r a't
planiranje” , koju je provelaMirela D e s p o iz Gentrazacivilne inicijative. Temaedukacijebila je
kakoizraditis t r apiaaugirklgakakos tr apiaalrgtlkakakoanaI|2|rat|o k r u gSedjejovalisu
i z v diektaicaDr a g ®avlekes t r suradnikValentinoG k i |radmaterapeutkinjaGabrijela
Gavr a nadnmmsilratlvnadjelatn|caHeIenan ur i(&6.2022)

A Organiziranoje predstavljanjeputem platforme ZOOM od strane Marsi Bionics A At 12636
pedijatrijski e g z o s kkejé sl pré@dstaviliNacho Barraque,s u o s nMarei 8ionics, Fernando
Aneiros, FizioterapeutMarsi Bionics te HelenaGarcesk | i na n &lai .tTema&lagkngabio je
Atlas 2030 pedijatrijskiegzoskeletModel ATLAS 2030je egzoskeleza hodanjetipa THKAFO, koji
podupiredijete od trupado stopala Ne zahtijevakontrolunaprsima,amo gsedodatii sustavnaslona
zaglavu Egzoskelese sastojiod 8 aktivnih zglobovakoji osiguravajupotpunupokretljivostu svim
smjerovima Sudjelovalisu fizioterapeutFranV u | j azmuerhpeutlgor Fi | jsatvr duradrik
ValentinoG k i | rpdaaterapeutkinjeGabrijelaGa v r a.rf7d6.2024)

Robotika

T ST
8 Drugtvo distrofilara Zagreb 8
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AOrganiziranaje edukacija putem platforme ZOOM, u organizaciji SDDH na temu
'St r a plamitakjed , koju je provelaMirela D e s p o iz Gewtrazacivilne inicijative.
Temaedukacijebila je kakoizraditis t r apflaauiiga,kakos t r aplaairgtka kako
analiziratio k r u gSeidjejonlisu i z v digektaicaD r a g ®avlekes t r suradnik
Valentino Gk i | rpdaaneyapeutkinjaGabrijelaGa v r a m a)dmln|$trat|vnadjelatn|ca
Helenan u r i (6.6.2022)

AQrganiziranaje edukacija putem platforme ZOOM, u organizaciji SDDH na temu
APl anirazajapg a| e dkoju@geenovelaMirela De s p o iz €eniralza civilne
inicijative. U uvodu edukacijeje p o0 | a gpojameajednice,navedenge v i dedinicija
zajednicekao i funkcije zajednice Nakontogaje o b j a gan & |nmdapu eajednici,
kakoraditi narazvojuzajednicger a z | ulogeratind&kau zajednici Tijekom edukacijge
predstavljeno nekoliko primjera kroz koje je | p o a gteojijskindio edukacije
Sudionicimaje prikazanokakvu oni ulogu mogu imati u zajednicite je dano svakom
sudionikunar a z mi @ kojojas@oj teenutnopoziciji radnikau zajednicinalazi Va g a
dio edukacijebilo je planiranjerazvojazajedniceu kojem su prikazanikoracizaplaniranje
razvojakaoi konkretnesmjernlcekOJe su korisneu tom procesu Sudjelovalisu i z v r
direktorica Dr a g ePawek, fizioterapeut Fran Vu | | diziotefapeut Igor Fi | j e
administrativnaljelatnicaHelenan u r ii 231 1 a(h0#.2022)
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] | | A
Drugtvo distrofilara Zagreb 8



*

C

A8. Centarznanjazad r u ¢ tazvej,n okviru KampanjeA | n k | jelmdsko® r a yua fi
financijsku potporuNacionalnezakladezarazvojcivilnogad r u @rganiairagje Okrugli
stol A1 n k | kaa unjveazalno ljudsko p r a y wDomu specijalnepolicije. Uvodno
izlaganje o d r gj&@ Marica Mi r i predstavnica8. Centra znanjai dopredsjednica
Zajednice savezaosobas invaliditetom Hrvatske Na Okruglom stolu o inkluziji kao
sveobuhvatnomojmuraspravljalisu predstavnicakademskeajednicedoc dr. sc Ljiljana
Pi n tl\/ﬂinfan'sEdukacijskerehabiIitacijskog‘akultetaS vV e u | uZhagregupraf. dr. sc
Dejan Bouillet s Ul 1 t e Ifakutek 8ge u | u IZagr@tIua drsc. Tihomir Gi 1.

Sudjelovali su admlnlstratlvnatajnlca LanaJ e Giisit r wuradnik Valentino Gk i | |
(13.6.2022)

AU suradnji Centra za rehabilitaciju Zagreb i Edukacijsko rehabilitacijskog fakulteta
Sv e u | uZagrepuu BloteluWestino d r gjeaznaag r e framiodijadiima A N e kovi
Brodve]! Radnjafilma prati g e mladih osobas Down sindromomkoji s av | ad a
brojnepreprekepostajuprvi polaznicig k oglureeistovremena u g peeldrasude barijere
omo g ul n ospdsobnoatimasobas Down sindromom Nakonprojekcijefimao d r §
je Okrugli stol "Suvremenipristupu p o d rogplbamas Down sindromom®,te serazvila

vrlo zanlmljlva rasprava Sudjelovalesu predsjednicaMarica Mi riii Iz v rdigektarica
Dr a g Pavlkkg21.6.2022)
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Udr ug@TiEjue ople §g aaleob i pnuatrg Ima t fZdrOrivied e MWE Bl N A
ENOTHE MAKI NGUI DELI WBERBKI NPRACTI Gb Vv orsiebo
smj er rkiocggegemau kmojr as it ema dkua km@ gsuv o g h mniji sk u st
prakaedj ediozvraandiji e rGoivcoarsnp rce d s tsavopjrjeiamijigpm &Kk s
obj agkjadaiarhp!| e me mtzil sirjlietrenviicegnodr uéd ¢ & a ks
transsatemdmibge maulkjud tkuo nut e\kesgte maTl g kaojLeedonda
temabi kalkad)] eliowvrasgrdji e rgrdijsagao s erfbax@!| aar Adwni
strul(mjaadkear ln f e zti @t @ 5 & p esobcal gr, @ ld miitlidai iz rtaid
s mj erkmikmanepot pulmiopaiimj epy akpakr isw@mbadr.u
Sudj elsaug & us|lunria d/rail ke nGK inlodjraamd har ape Gabki n
GavVvr a.f20®2i0 3 2

Value of collaborating Q)

Value

- - Not venting the wheel
and |mplement|n9 - Inve complementary knowledge
oT guidelines and experience :

- - - Shared workload =>Extra time to
in Belgium: :

Collaboration increases qualil spend.on;context:adaptation
- Increases job satisfaction

(Recognition of the expertise of the %
different participants)
- Expends your professional network

Developing

*x D)
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ACentarzaruraInirazvojCERUI@AHRo d r @ &laganje putemplatformeGoogleMeet,u
sklopu projektnogelementa4 A | z rsm@jerEcaza razvoj javnih politika utemeljenihna
d o k a z3. onbné@radionicuA Me nt o r @GD-& rauev 0 L estandarda kvalitete
prilikom izrade prijedloga smjernica javnih p o | i .tNa fadionici se predstavilatema
A'S mj e zanrazgog javnih politika - Poreznapolitka i d r u g tpvoednuwz e t n
Radionicusu vodile Antonia Kunac,voditeljicaprojektaA Di j a HodHgvatskemr ezae
dr ug tpvoednuoz e tinMajg 0 & o R s ir lusliradaicapri Institutu za razvoj i
me L u n a odnodenSea d riztpgapjasastojaoseod p o | a £U gkvira,,d r ugt v
p odu z et poneapdpalitke te smjernicaza razvoj poreznepolitike te smjernicaza
razvoj poreznepolitike vezanouzd r u g tpwaua e.tSudjelgvage e t r guradnik
ValentinoG k 1 1(4.72022)

Dijalogom do Hrvatske mreZe za drustveno poduzetnistvo

Smijernice za razvoj javnih politika — Porezna politika i
drustveno poduzetnistvo

*
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AZavodzav j e gt @rbfesionalaurehabilitacijui z a p o g | psabasaimvaliditetom
predstavioje putem platforme Teamsplan provedbeprojekta: APilot projekt razvoja i
uspostaveusluge p r u g a ¢sebhejasistencije osobamas invaliditetom na radnom
mj e s tMaderatoricepredavanjabile su JasenkaS u g ie Retra Herak iz Zavoda za
v e gt arbfesioralaurehabilitacijui z a p o g | psabasainvglidtetom, Sektor za
profesionalnurehabilitaciju Cilj projekta Ol a kpJistupt r § iadpt asiguratio d r § |
z ap o gl ja@éne aktivpe @opulacija osobas invaliditetom kroz osiguravanjeusluge
osobneasistencijena radnommjestu Sudjelovalisu predsjedniceDDZ-a Marica Mi rii
s t r suladnikvalentinoGk i |1(5.72022)

®
PILOT PROJEKT:

RAZVOJ | USPOSTAVA USLUGE
PRUZATELJA OSOBNE ASISTENCIJE
OSOBAMA S INVALIDITETOM
NA RADNOM MJESTU

Jasenka Suéec, Petra Herak [l () sosipa Coruka

Zavod za vjestaéenje, profesionalnu rehabilitaciju
i zaposljavanje osoba s invaliditetom, Sektor za profesionalnu rehabilitaciju

Zagreb, 4 srpnja 2022. godine

*
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Agajednicasavezaosobas invaliditetomHrvatskei SOIH organiziralaje online okrugli stol

A Os odiavaliditetom u prometu i HEKUP 221 o temi AVi zgrjiast up
prijevoza za osobes invaliditetom u Republici Hr v a t SOvagg tdmaprepoznat&ao
iznimnov a gzbagu n a p r edugasvjherstaprijevozazaosobes invaliditetom Tema
je v a g rbag osiguravanjai z j e d n antoagvual njaasdbé s invaliditetom i za
savladavanjesvakodnevnlhzazovas kojim g i wsebes invaliditetom i njihove obitelji
prilikom k o r i gavnegpiijexvoza Moderatoricaokruglog stolabila je MaricaMi r. Iz |
Ureda pravobraniteljice za osobe s invaliditetom uvodno se sudionicima obratila
pravobraniteljicaAnka S | o n frepanostanjeje komentiraozamjenikDarijo J u r iag
okrugli stol pratili sui savjetniciiz p o d r wiedalManio Bureki Maja KaramanGrbavac
Sudjelovallsu MaricaMi ri kv rdgeht(arlcaDr ag ePavIeIe,vodlteIcha projekata
lvana K u | | fmaterapeutFran Vul | diziotedapeutigor Fi | j & tvi lsuradnik
Valentino Gk i | $oaijaina radnica Duana Kocijan, radna terapeutkinja Gabruela

Ga v r a mdministiativnaajnicaLanaJd e § administrativnadjelatnicaHelenan u r i n
(5.7.2022)

WVIZIJA PRISTUPACNOG PRUEVOZA ZA OSOBE S INVALIDITETOM
U REPUBLICI HRVATSKOJ“

T Os
“os 034

o\ s
Yo %
Y ‘{,

s BT &
N (@ mil
e = x AN :
% £Q

2 w

*x D)
] | | A
Drugtvo distrofilara Zagreb 8



*

C

AANe bi nar o Er asm
di thacodagamut e
f Zi0@M,u or gani
g anoad i lipo ® g rEAImM
EUWebi nau odr ¢
aAtMP BB r a nRkaad 0 n
dDany J G6uml | aé&r
aMat BEharTielmae bi n
eUEr asmks edi k ajc
grag giu | nzoasmb b i | uncC
uhlue mg kav k Ir ualkn e v |
& | j valkntai Z maons tg |
ot pmmraani z &koij |
|
t
V4

ERASMUS AKREDITACIJA
u podrucju odgoja i opceg obrazovanja, strukovnog
obrazovanja i osposobljavanja i obrazovanja odraslih

SO
cC —TyS— o0

)]

al ma eilnasnaav n

@lspomabl grawvad

oovsnoobmujdoeo g u | n
of esiiomsad bma z.v
eljoewalda t @l joj e
ual 1(&7& 0 39 2

—NWNO<CXRPWTONQOQ~>T D

5

*x D)
] | | A
Drugtvo distrofilara Zagreb 13



AU CentruM.A.R.E. u Rovinju o d r geakamp foruma mladih SDDH u organizaciji
Saveza d r u g tda vsat r oHrvatske,rsa ciljem sudjelovanja u edukacijske
rehabilitacijskim aktivnostima te aktivnostima zabavnog s a d r. §Sadjelvala je
predsjednicMaricaMi ri#ll | a(h7a24.7.2022)

AU CentruM.A.R.E. uRovinjuo d r fp S8admodnevnitrening| | a rSOIEl-Mr e e n
s invaliditetom. Cilj Treningabila je edukacijai promicanjeaktivne implementacijeUN
Konvencijeo pravimaosobas invaliditetom (KPOSI)radiz a g itpromieanjapravaosoba
s invaliditetom,natemeljul | a 6.KA& e sien v a | | die drugih menlfiynan o
nacionalnindokumenatoji sebavez a g tiiuth@m r e fravaosobasinvaliditetom,
aposebicay e g iavaliditetom Sudjelovalesu predSJednlcaDDZ -aMaricaMi r kojaje
predstavilanovi s t r a akérgzd promicanjepravag e rs anvaliditetom i obveze RH
vezanozaIstanbulskLkonvencuw d os admagatj idgornlud tgodme,te vodlteljlca
projekata lvana Ku | i ko ,je kao Zamjenica voditeljice SOS telefonao dr ¢
jednodnevnitrening pisanja EU projekta u okviru kojeg je predstavilaEU fondove,
operativneprograme,z n a | prgjekatai programa,a potom je prikazalag i v ciklus i
projektakroz primjerp o s t oprogektaeNa treningusu sudjelovalepredsjednicaDDZ-a
MaricaMi ri volditeljicaprojekatavanaK u | ted@lal a N24.8k7.2022)
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A U organizaciji24satai missZdraveo d r ¢jeannaaj WPdgmgutrka Ekotlon u Hrvatskoj,a osimu
Zagrebu,ove godinet r | s na splitskomeMarjanu E k o | optpdgimg utrci cilj je biop o d i
sviesto zagb k oliiod au v gmrqdnih ljepota Plogging, odnosno sakupljanje otpada uz
dgogi @ aa jedriendkoji sep r o gsvijetompa koji svev e Iz @ a | @ohiyaeu Hrvatskoj
Osim| i g | cekng | aingganaje velika motivacijaza sudjelovanje to g t jeutrka humanitarnoga
karaktera V r e |zaotpadnatjecateljisudobili u startnompaketu,a oveih segodineprijavilo 400u
Zagrebute 150 u Splitu u kojemje Ekotlono d r grai put Na ovoj utrci sudjelovalisu svi, od onih
n a | mldaobhih rfajstarijin Moglo set r | jegyirati,alii g e t angjbitnijejebiloo | i Bundek i
Natjecatelju posjetiteljisumogliu g i voarhoritiu chill zonamap o s | isd a tuilomrehaakia
zaonen a j mbila $uerganiziranerazneradionice Porukaje A D OJdgglrategradomlll prirodom,
sakupljates m e hakoje usputnailazite, natajn a | svijet] i nlijteepniestamzag i i bld utrci
je sudjelovala z v digektamicaD r a § €avikekg12.9.2022)

APredstavniciDr ugtdv at r oZhgreb a rD®Z sudjelovali su na online predstavljanju
preliminarnih rezultata triju i st r a gorovedenily uasklopu projekta Platforma 50+ kojeg je
provelaZajednicasavezaosobas invaliditetomHrvatske- SOIH uz 11 savezaosobas invaliditetomi
EdukacijskerehabilitacijskimfakultetomS v e u | u ZlgreQuE&®F). Projektseprovodinap o d r u
GradaZagrebaPrimorskegoranskeQO s j elarkngske Splitskodalmatinskej u p a Rrelimiearni
rezultati predstavljenisu natemeljui s t r a §oje\jeaproyea ERF i obuhvatilisutri podr:u|
A Us k | a Lnaciomalmggeakonodavstvas Konvencijom o pravima osobas i nval i di
AManpi saata[vmlcmeowsnogg i v | jtedArAjsa fstéhnologijeu 21. s t o | .jSedjelavalisu
predsjednicaMaricaMi r i 1 v rd|gehtcmcaDr a g e aviekavoditeljica prOJekataIvanaK ul i n
fizioterapeutFranV u | | éizioierdapeutigor Fi | | ®tvri LtUranImkVaIentmon | Ispcqama
radnicaDijana Kocijan, radnaterapeutkinjsGabrijelaGa v r a rmdministfativnaajnicaLanad e § i
administrativnadjelatnicaHelenan u r i Sudjelovalge 69 osoba (20.9.2022)
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APovodomo b i | j eEumpskogjedaamobilnostii p[ovedbeKampanjeA Z pokree fi
SDDHje udrugamd | a n ipreraijpraoprikazaofiim A K o r i NIt Vkian je financiran
sredstvimaNacionalnezakladezarazvojcivilnogad r u @ pkviran Razvojnesuradnje Na
predstavljanjufilma sudjelovaloje 30 predstavnikaudrugal | a rSDRHaiz r a z | |
krajeva Hrvatske koji su po z a v r (pekazkanjasudjelovaliu raspravio k or i g1
ur e Lad ju a dalsupojedinii samikorisniciu r e Lzangirerazivnuventilaciju, govorlll
sui o svojim osobnimiskustvima SudjelovalipredsjednicadDZ-a MaricaMi rii 2z v r
direktorica Dr a g eRakesg, VOdIte|jIC8. projekata Ivana K u | i fizieterapeut Fran
Vul | &izioterhpeutigor Fi | j :tvri ddradnikValentino G K | | spcgainaradnica
Dljana Kocijan, radnaterapeutklnjaGabrueIaG avr a nadnvinistrativnatajnica Lana
J e ¢iiadministrativnadjelatnicaHelenan u r i ®veukupnoje sudjelovalo27 osoba
(20.9.2022)
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Au Hotelu Westinu Zagrebu o d r gjeKorierencija o naprednoj tehnologiji za djecu s
t e g k ol razavagu | osobes invaliditetom A A s i s tehinologija i komunikacija i
AT A A CSvojomtematikombio je namijenjensvimakoji rades djecomst e g k ou ¢
razvoju i osobamas invaliditetom logopedima,edukacijskimrehabilitatorima,radnim
terapeutimanastavnicimai svima onima koji g e doznativ i @ asistivnojtehnologiji
Sudjelovaloje preko 20 p r e d aix eaznih dijelova svietauz v o d eplreoi z v
asistivne tehnologije Sudjelovall su i z v rdgektarica Dr a g ePawel, voditeljica
projekata lvana K u | i sitar, wslradmik Valentino Gk i | goajaina radnica Dijana
Kocijani radnaterapeutklnjaGabrueIaG avr a.f2e.-80902022)
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AU prostorimaSpecijalnebolnicezaz a ¢ djdceds neurorazvomlm mo t o r snietkhjanma
(Specijalna bolnica Goljak), o d r gse predavanjeAFi zi ot eprisaup idjgtetuk i
oboljelom od spinalnemi ¢ i atrdfije i Duchenneovemi ¢ idiinset r. Brédavprqa@a
o d r dMarloraMain, neuromuskularnkonzultanti f|2|oterapeutDubOW|tzn eur omi |
Centra u Londonu Prvi dio predavanjabio je pos v € li ¢ ne Irijetkihj ablika
neuromuskularnlrp or e mdolkj& pragi dio predavanjabio orijentiran na prioriteteu
| i ] e Duehennemi ¢ i distnoBje. Sudjelovalisu fizioterapeutiFranV u | | |algnr I
Fi | j mdnatérapeutkinjaGabrielaGa v r a nsat vriddradnik Valentino Gk i i j
administrativnaajnicaDDZ-aLanaJ e ¢(7.100.2022)

W{‘? a ‘WS‘)‘F
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AU organizacijiSOIH-a o d r gjeraspravanatemu"Fokusirajmo se" putemZoom platformeradi
davanjaprimjedbi i prijedlogana Nacionalniplan za ravnopravnosspolova2022-2027. i Akcijski
plan 2022-2024 Sudjelovalaje predsjednicaMarica Mi r i £ y rdgjektaricaDr a g ePaviel
koordinatoricgorojekatalvanaK u | i jadaal | a Nn17.£02022)

A PredavanjenatemuAKo muni kaf e § ®ida €épsilaologinjaDraganaBudimir putem
Zoomplatforme,te je predstavilag tjesto komunikacijai komunikacijskiprocesZ n a koajinikacije
zal o v jjes#fiznimnev a § n kakotu sporazumijevanjg drugimatakoi u svomrazvojuodnosasa
drugim ljudima na poslui bliskim odnosima Komunikacijanije ur o Lrnegoge v | e gkbja e a
us av ridkaguvugijek mo g e mo b o lkpkg ki timali g t manje nesporazuméeSudielovali su
predsjednicaMaricaMi r i ¢ v rdigektaicaD r a g €avlelavoditeljica projekatalvanaK u | i n
fizioterapeut Fran Vu | j aﬁznoﬂetapeutlgor Fi | j ev tefapeutkinjaGabrijelaGa v r a n «
administrativnaajnicaDDZ-aLanaJ e § adiinistrativnaljelatnicana ESFprojektuHelenan u r i n
(19.10.2022)
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mi rovisnsKtoaviatieslojcii jpadlln@ MRE@StPeGr adagr. Swa j elsav
pr edSJI\Aaadrnll\VIccatau ivrdgrraakl])roerge@rak/ehva)kdl tperl gji écknaknual i n
f | zi otFerradrmp b ju # n izl 0 tlegdanplejug tv i lslumriaval & nGKkiinl oj aachn

erapeGaki rGjaa/Iraanaod\/mllnl st aptDlDuimlaanhegadml ni st

~—+

dj el atESipor o jH&liteuna ivnozZagriatGit@a Jid Virm@428 @20 9 2

APr eds tUalv migdeiinsjtar Bd gploasrjsest 6 Ha b i IciemBBRBAUN&GY dmal ko
gdjsdea npr eds traevh g beinluirtedicik gjsspiiif ¢ ¢ n Bre engso,u g h Asd iag
solgdogovdakpaj aipmjsg ¢ i aporve dhs t (2 & 2 Okda2

Q

*x D)
. | | A
Drugtvo distrofilara Zagreb 8



ADDZ je sudjelovaou izradi promotivnog filma Hrvatske komore zdravstvenih radnika
I strukovni razred za djelatnost radne terapije, koji je premijernobio prikazanna
Svjetskidanradneterapije U Izradije sudjelovalaadnaterapeutkinjgGabrielaGa v r a n
tel | amdy M.T.,A.A.i M.N. (27.10.2022)

STRUKOVNI RAZRED ZA DJELATNOST RADNE TERAPLJE

LISTOPAD 2022

RADNA TERAPUA JE REGULIRANA, INANSTVENO DOKAZANA HISPLATIVA DJELATNOST

DRUSTVO DISTROFICARA ZAGRES

*

C
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APovodom Svjetskog dana radne terapije, Strukovni razred za djelatnostradne terapije
organiziraoje predavanjgpodnazivom A St v a pridka jzaed r u g t wkelnjou | | \
koje je putemplatformeTeamso d r gﬁ\mrikaaVongaButlgan koja radi kao voditelj tima
radi u Domu T u r KRijeka), koji brineo z a ¢ nantalmogzdravlja svojih stanara Uz
predavanjerikazanje dokumentarnfilm BernardaMo d r: A T Heoovdje| u Hoji daje
uvid usnaglkmalmamo g u | wnkolsjt u li izberasmakodnevnitaktivnosti/okupacija
osobnoji d r u g t tramsforonfciji Sudjelovallsu radni terapewkinja DDZ-a Gabriela
Ga v r ainsotvrislradnikvalentinoG k i 1(47.2012022)

Radijska emisija , Tko je ovdje lud?”

T ST
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AU organizacijiSavezad r u g d ia v tar elivatsked SBDH o d r §eauoHotelu Diplomat, 16.
hrvatski skup osoba oboljelih od neuromuskularnih bolesti (NMB). Pozdravnim govorom,
okupljenlmaseobratllapredSJednlceSDDH MaricaMi rn d g | a/salg\mgllsgto g odliriadnjesj
pogt ov ah a qBrbgramskupaimaojez n a | tamemezaneuz| i j eNMBnsjnaglaskom
na splnalnuml gi dtrofiju (SMA). Sudjelovallsu predSJednlcaMarlca Mi r flzloterapeutlgor
Fi | jsetvriguradnikvalentinoG k i | rpdaaterapeutkinjeGabrijelaGa v r a.i7d2D22)

A Putemplatforme ZOOM, u organizaciji Zajednicesavezaosobas invaliditetom Hrvatske- SOIH,
o d r geEdukacijaA Vj e &amunikacije i Trening javnog nastupai g o v o r n. Edukasijai fi
trening je vodio izv. Prof. dr. sc Ivan Tanta( Sv e u lu Dd|b|i0\g1it<uuDoktorskag k oul Ozijeku,
Edward BernaysVisoka g k ozk komunikacijskime n a d g. Biedjelovalisu predsjednicaMarica
Mi rii 4y rdlgekt(mcaDr a g Pavlekss t r suradnikValentinoG K i | aginginmstrativnaajnica

DDZ-a Lana J e §ii ddministrativna djelatnica na ESF projektu Helenan ur i tai2l] | an
(10.11.2022)

I ST
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| zvrdgrlaak[Droag ek dveold,i tperl gjiéckaaknual ifniaz,i otFaraaanejua

fiziotlegapdytsvi Usjunrlad/ralllen(t;klnlou adhar apeGahkrir n

Gavr amawmiln,i sttajabD@a anlee aldmi ni sdjraltaitsEiBgEraoj e
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upravljanjem do drustvenih promjena

® o

P9O00000 =

POOOO®OOOTOO0DO

T ST
8 Drugtvo distrofilara Zagreb 8



AGradzagreb,Gradskiuredzasocijalnuz a ¢ tzdrawstvo braniteljei osobes invaliditetom
u suradnjisaZavodomzayv | e g t profesionaleuehabilitacijui z a p o g | gsabasa
invaliditetom (ZOSI) organlzwaOJe Okrugli stol na temu radneaS|stencueza osobes
invaliditetom Okrugli stol A As i sutragwitmo g u | mp)esrt 3 p e &vorilaye drii
sc Marinka Bakulai AnL epomol pi ¢laedam i ¢ ®sobas invaliditetom
Gradskog ureda za socijalnu z a g t zdravatyo, branltelje | osobe s invaliditetom
Sudjelovalge oko 100 sudionikaiz raznihp o d r radaij papadnikaorganizacijecivilnog
d r u gzapostenikaradskeuprave,osnovnihi srednjing k oGradaZagrebazdravstvenih
ustanovae ustanovasocijalneskrbi koje brinu o0 osobamas invaliditetomsp o d r @radp &
ZagrebaSudjelovalgei z v digktosicaD r a g €avikkq24.11.2022)

*
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APutemplatformeZOOM o d r gjexedukacijanatemu Kompetentan roditelj . Edukaciju
jeo d r dmdanaaBudimir, psihologinjaSavezad r u gd iasvtar ldr¥atske(&DDdd), a
govorilaje o fenomenwbitelji (njenimo d r e L e ji & m 2afegfnicamiaaosustavom,
funkcionalnimi disfunkcionalnimobiteljima, obiteljskimo z r a te pugremenonobitelji
u RepubliciHrvatskoj, zatim roditeljstvu( | i mb e koji mahjegau t | ieoblikuju ga,
roditeljskim stilovimai p o n a g adje¢gekamrao g u lodgororimana njih i utjecajem
majkei ocanad j er&zyoji odgoj)te o procjenamai samoprocjenam&ompetentnosti
roditelja Sudjelovalisu i z v rdiekiaicaD r a g @avlelavoditeljica projekatalvana
Ku | ifinicerapeutigor Fi | j sstvri duradnikValentinoG k i | radaaterapeutkinja
Gabrijela Ga v r a naaministrativna tajnica DDZ-a Lana J e ¢gii administrativha
djelatnicanaESFprojektuHelenan u r ite81 | a(B541.2022)

KOMPETENTAN RODITEL])

limir, psthologinja SDDH

*
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AU okviru Erasmus+projektaA Di g i proaok unsvijet MD nSavezd r u gd las/tar Hriatskea r
SDDH organiziraoje nacionalnid o g aT[aIan; show 2022s cilemosvj eqgit paovnavmapja
potencijalai talenatakod mladih osobas mi ¢ i |distoofipm (MD). Talent showse o d r gJ a
svel m/oram;HoteIaDlpIomat Na Talentshowu2022 mladi s MD su publici predstavili svoje
st v ar iaul naj | ekt sposbbkosti odg | u maglalzberlnh,,splsateljsklh kreatorskih,slikarskih
doa k v ar i av dthadicionalnomModnom revijom predstavnose jedanaesmladih djevojaka,
| 1 a nHoranaa mladih SDDH. Uvodni govor o d r gje bradsjednicaSDDH Marica Mi r |
pozdr avedkuvplq;ahei tako je otvorila 5. po redu Talentshow, koji je vodio TV voditelj Frano
Ridjan Sudjelovalisui z v rdgelktarlca Dr a g ePaviel, vodlteljlca projekatalvana Ku | 1 n
fizioterapeut Igor Fi | j e v ir lusuradnik Valentino Gk i | jagna terapeutkinja Gabrljela
Gavr a radnunlsﬂratlvnatajnlca DDZ-a LanaJ e ¢ddministrativhadjelatnicana ESF projektu
Helenan u r i vno Ziglatite|Gi Ga tei2@l | a n(26\12022)

T ST
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| oinzilcaugen b z d ikjaerliipagkrour apkoet r e am®t v az @ thq n
pholLet aglatnejné(BtjoaagovaRamljumelenmsaluoblnra
galaar iMd @ pt e ds jSeQlaHodg a srna zvligid knezlaug o v & r
| t @@jgagorsatldaan bj @ é & mjjeanvep © hi $u kjaej ev a o
danli kistkii d(H & ® 0 J 2

|

a

oddbinl j eMalviamg racadnmabanval i ddt g ®@&km,sd lo
aziAMamavszaeipateavendn aes pdaanv al 1 ddjtesct
k obraaawoujpur osTroirgirmédagrredaptdDAduwr gani
d sukroegdPaOo v erzaostobmenval i Gr agagogmedbar aglr
| klaagr &oeakknari diuo v akskludsagriinaibh $ i It @akca sj tua v
odamavnor avlht RodrGtj amplaa me@k r u gsltooblials @
dstZabgiabhkehberpefealogwd mj@stodi env al | ud |
d o R10j2dR® O 2t5e z | a:gSaprrjj ae |naavsa majmek @l ti el @igle € b
apltpaolLepnpemnkamnvdi hvapkaebgheadaammmkr i v
bemi Xxi¥¥lkaaynmamogr pf egbkzazxichr agé psaei nval i;d
veptbgnmmogpaommi zdnazad § abienval i Slli ugh:e
vzndor a vSsutdy) cejl smtvrasob n aVdanli &kiGtk i m(Hplazn0 J 2

T ST
8 Drugtvo distrofilara Zagreb 8



*

C

ASavez dr u g tdd vsa r oHrvat$ka jeapovodom o bi | j e ¢h.a presinda &
Me L u n a r dadanvolgntera, udruga | | a ni @ & mgzaganje o volonterstvu
AVo | o n tiiotpanegt, &rizno i inkluzivno v o | o n t .iEdukatijaje provedena
online, putemplatformeZOOM, u okviru aktivnostit r o g o dProgramafePgo d r dpk
I n k | ukeju finandira Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava,obitelji i socijalne
politike.Uz predstavljanjgpojmavolontiranja,vrstai svrhe,0 b j a germpgjaenotpornosti
kaov a gspasobnospojedincaili zajedniceu prilagodbinaizvanrednastanjai situacije
Edukaciju je vodila i z v rdgektarica SDDH Sanja Rimac Sudjelovali sui zvr
direktorica Dr a g ePaWe&, vodlteljlca projekata lvana K u | i fiziaterapeut Fran
Vul | fizioterhpeutigor F i | j setvri duradnikValentinoGk i |rgdmaterapeutkinja
GabrijelaGa v r a saxijalharadnicaDarija G e | administrativnaajnicaDDZ-a Lana
Je gad|h1|nlstratlvnazljelatnlcanaESFprOJektuHelenan ur i(®12.2022)

Valentino Skiljan
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EdukacijaA P r u gsadijging uslugau zajedniciuzme L u s e ks wmr & daug rug”u
se u organizaciji Saveza gluhih i nagluhih Grada Zagreba Edukaciju su o d r g
1ZV. profdrsc Marko Buljevac koji je obuhvatioteme A Ko n kwalggeteg i v starljdn
osobaso gt el € Iny A& | umn tp)glasimgatnmeljemKo nvendAwvVaghn
delnstltumonallzacuezastarueosobeso gtelIny ﬂemrprofdrsc AnaOp a Ina |
teme A S o ¢ i yslage zaestarlje osobes invaliditetom v a g n tipevi, pravni okvir,
procjenapotrebai resursau z aj e d AiMe I’ i s e Rutadnjais kamiranjui razvoju

uslugazaosobesi n v al i .dSudjevalajensocijalnaradnicaDDZ-a Darija Ge | .e
(7.12.2022)
Udruga Roda - roditelji u akciji, organiziralaje webinarnatemuA Kr i wenb i nua

okviru projektaPlanB - civilno d r u gptparnmna krizne situacijekoji je vodila Martina
T o milLatinac, st r ul njaairava djgca s iskustvom upravljanjai koordiniranja
nacionalnogi me L u n a r hitribgp odgovorau s | 0 g ezmanradnim situacijama
Edukacijaje bila namijenjenaza zaposlenikeorganizacijaciviinogd r u guswhaj] al a
njihovih kapacitetaza rad u kriznim situacijama,a teme su bile usmjerenenao | u v a
najboljeginteresadjetetau tim situacijamab u d dalsu oni zbogsvojih godinau ranjivom
p o | o. §uajelavalge socijalnaradnicaDarijaG e | . QK 2.2022)

*x D)
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AUdruga CeDePe Zagreb adaptirala je i opremila 14 infrastrukturnih jedinica u
Podr ug ®il o & wmig\Nbvi Jelaovecte sut a k ondbauvijenai dva specijalizirana
kombi vozila, koja su bila premijernopredstavljenaaz a h v a lujs pjj e pgomedkbom
Projektail Ul a guardjr gésociakmeusliugeu z a | e dkajiijecsufifianciralaEuropska
unija iz Europskog fonda za regionalni razvoj Na s v e | aatvoremju Po dr u ¢
Sl ob ongdiJelIovnamje i z v rdijektaricaDr a ¢ ePavielq koordinatoricaprojekta
lvanaK u | i adrainistrativnaljelatnicane ESFprojektuHelenan u r i (15i14.2022)

AU organizaciji Zajednice osobas invaliditetom Hrvatske - SOIH o d r ¢ja teraatska
raspravao Nacrtu Zakona o osobnoj asistenciji na kojoj su sudjelovali predstavnici
savezal udrugaosobas invaliditetom Sve prijedloge SOIH | eobjediniti i dostaviti na
razmatranje Ministarstvu rada, mirovinskoga sustava, obitelji | socijalne politike.
Sudjelovalge predsjednic®DZ-aMaricaMi . (1612.2022)

*

C

*x D)
] | | A
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r gsadlel u n a rkoodnnfae r @mecu rj camu s khud lae guianmmaa ni i
rofeédn @aflear o mukicsud rAadesrox iTaEtAIMDRASUV I 't U a
| ipkud e at fH00M Moder akomnif @ aleinlga&l oer i Dcaan
e d s JRaudmuingssakveegs a j le o k®vtoid nckeovgrablipogp odi jnal
di cd aagsdksi@ z | &g aluili pjoadacivd dgmeur omuskaol as:
MB)socidadempse s odNMBr aspravVopimlveal pdidt ¢
ojsak uis st aknaiweveagneanjzupad bol k gahg ieweadsead :
BSudj ejl otvramb n a\danli &kistkii d(H &Ll 2 0 J 2

Zunw—3T OomQO
§< Z D S OTC QO

s beer mstind 8. Who can see this iranscript? Recording on %

EAMDA - European Alliance of Neuromuscular
Disorders Associations

NEUROMUSCULAR

international . DISORDERS

NMD Conference AntonZupan  Stanislava Ristic... December 16th & 17th, 2022
2022

*x D)
] | | A
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SURADNJA

ASaS r | a poliklmikom kroz projektei programe

AS Poliklinikom za bolesti d i § nsostava ostvarenaje suradnja na projektima,
pr ov o Lesukdciaiml a nDib¥ a problemimad i ¢§ sustavai V| e g bdesanjate
nar ul i korssmkarapnetraga preglede

AUspostavljenaje suradnjai_ove godine sa Studijskim centrom sa socijalni rad te su
studenticau sklopukolegijaA S o ¢ irgdsplon ie d iobavilepmaksuu DDZ

ASK a z a | Hde Bur ostlarenge suradnjekroz 4 dramskeradionice

ADDZ komunicira i senzibilizira gr al ane u gt \p®biemima Udruge, putem
dr u gt mree(Facebookstranicaje hakiranau svibnju, a nova je u izradi), putem
mr e ¢simaaiceDDZ, gostovanjimau TV i radio emisijamate sudjelovanjemu javnim
kampanjamasukladnoprijavljenim programimai projektima T a k odéjaunostinformira
putemedukacijakojeprovodel | a @ v iutima. o g

I ST
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AOd r ¢ja redukacijaA | E Rndividualni edukacijski p | a kofu je putem platforme
ZOOM vodio DubravkoJ u r {Pgpilldn obrtzapodukui savjetovanje)Ciljevi edukacije
bili sukakoopserviratimo g u | djetesatkdrisnikapostaviticiljeve unutarpromatranih
p o d r & dgti msanopis potrebnih materijala, prilagodbi, kako analiziratiu 5 koraka,
kakonapisaticilj razumljiv svimakoji dolazeu doticajsadjetetom/korisnikontep r a k t

kako izraditi IEP-a za o d r e lHigete/korisnika Na edukaciji je sudjelovaos t r u
suradnikvalentinoG k i 1(32.@2%1.2022)

S o] wmces ABE st ABI Al ; g | o

Individualni edukacijski plan
-

ADr a g éaviekni z v rdigektarica DDZ-a sudjelovalaje na webinaruAAktualnosti i
s p e c i fnegrofitoils drganizacijai koji je o d r @ arganizacijiRRIF, Visokeg k o |
zafinancijskime n a d ¢(864.2022)

I ST
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AU emisiji Hrvatskogaradija Al st & z | ,isudjelovalfie predsjednicaDDZ-a Marica
Mi r.(201.2022)

ADDZ u suradnji sa SDDH organiziraoje Medicinskos a v j et pwem [ZOGM ¢
aplikacije Edukaciju"Prevencijai | I mb erimika cza cerebrovaskularne bolesti kod
osobas MD" o dr ¢ja | Damvorka Vr a n grenjed Na edukaciji su sudjelovali
predsjednicaDDZ-a Marica Mi r i Iz v rdiyaktarica Dr a ¢§ ePaWek, voditeljica
projekatalvana K u | i fizieterapeutFran Vu | | aadrii ferapeutValentino GK i | |
administrativnaajnicaLanaJ e § 201 | a n(26\.2022)

AU radio emisiji "Jedan plus jedan" Drugog programa Hrvatskog radija na temu
zagovaranjeZakonao socijalnojskrbi i inkluzivnom dodatku,sudjelovalaje predsjednica
DDZ-aMaricaMi r. (311.2022)

ADDZ u suradnji sa SDDH organiziraoje Medicinskos a v j et pwem [ZOGM ¢
aplikacije Edukaciju"Utjecaj mi ¢ i distmofije na perifernu cirkulaciju" o d r ¢ea |
Davorka Vr a n fdrenied Na edukaciji su sudjelovali i z v rdiektaricaDr a § e
Pavlek,voditeljica projekatalvanaK u | i finicterapeutFranV u | j &zioterapeutigor
Fi | j eadni terapeut Valentino Gk i | @dministrativna tajnica Helena nur i n
administrativnaajnicaLanal e 191 | a n(22.2.2022)

Ea
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AOd r ¢je edamkacijaA Te r a pv rj tslkarkeju jg puiem platforme ZOOM vodio
Dubravko J u r i(Rapillbn, obrt za poduku i savjetovanje) Gk i | Kraz redukaciju
polaznici su se upoznalisr a z | itehnikémainp o d r u lkgoinpnaazumijetii znati
primijeniti u svomradus | j etenetskejedinice vrt, bilike i razvojnap o d r; sddii a
materijali metodologijaradg p r a | radajp e a k radidniceeprilagodbaalata djeci |
odraslimast e g k od razwopu Terapijskovrtlarenje primjenjuje se u radu s djecom,
starijim osobama, osobamas invaliditetom bilo kojeg uzroka, sa g r t v aasilm,
ovisnicimate svimakoji su zainteresirania rad s biljkama, a kao materijal koristi biljni
materijal te vrtlarskoo r u Lperm | a darighieimaoNa edukaciji je sudjelovaoradni
terapeutalentinoG k i 1(4.-&2r2022)

k. Terapijsko
- vrtlarenje
& Drugtvo distrofilara Zagreb 8
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ADDZ je o d r guaemplatformeZOOM predstavljanjerojektaA U n a p r esticgaimih e
usluga u Centru F o k u kojeg je predstavilavoditeljica projekta lvana Ku | iten &
edukacijezas t r u |paditem&maA Gjemi ¢ idli rsa ri A R @Dt aifidti vsat r o
Z a g r kofe f& vodio fizioterapeutDDZ-a FranVu | j t® A Z & kocsatijalnoj skrbi i
socijalne u s | u goged je predstavila Dijana Kocijan, socijalna radnica Dr u gt
di st r dafreéblNaedukacijisusudjelovali predsjednicdDZ-aMaricaMi rii 4 vy r
direktorica Dr a § ePawWek, voditeljica projekata lvana K u | i fiziaterapeut Fran
Vul j &zioierbpeutigor Fi | j etvri ddradnikValentinoGKk i | spcgamaradnica
Dijana Kocijan, administrativhaajnicaHelenan u r i adrinistrativnaajnicaLanad e ¢ i

(4.3.2022) |
1\8> m m ENTAR NOVI JELKOVEC

>OEETNO PREDSTAVLJANJE PROJEKTA & —

1. EDUKACIJA ZA STRUCNJAKE \ /\ \
>rojekt ,, Unapredenje socijainih usluga u Centru Fokus” \__+
‘0dnog broja UP.02.2.2.15.0022

O
ay .

E a 4] .

S t'](l:‘ l - ‘I‘m -

Zagreb, 4. oZujka 2022 Flro JALI —
www acf hr
D *x D)

5 | | | %
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ADr u gd ivot r ddgredomaniziraloje putem platforme ZOOM, u sklopu projekta
Ministarstvaznanostii obrazovanjgpod nazivomA J e d mdnkalih n o g ediikacijuna
temuA V a ¢ mpradine prehrane od malih n o g.Edukacijusuo d r JelenaMar g e
B o g k magnutr. i TamaraCiko, magnutr. izSa v | e t paprahranupradaZagreba,
Dom zdravlja Zagrebi Centar,u suradnjis Udrugomza prevencijuprekomjernet e ¢ i
Kroz edukaciju,korisnici i zaposlenicisu se upoznalis pravilnom prehranomod ml a L
dobi do pravilne prehraneu svakodnevnong i v. dNa edukaciji su sudjelovalii z v r
direktorica Dr a g ePawWel, voditeljica projekata Ivana Ku | i fiziaterapeut Fran
Vul | Sizioterhpeutigor Fi | j tvri duradrikValentinoGKk i | spcgamaradnica
Dijana Kocijan, administrativnaajnicaHelenan u r i admidisfrativnaajnicaLanad e ¢ i
Naedukacijije sudjelovalalO| | a n(8.3:2822)

AU i |Lbvgah egganiziraloje AOs n atvenlka jn e s i ou Coatiji. Vayiteljt e | a
lvan Di d osudiohicimaje objasniol e nmsul u § i j® kinesiotape Kinesiotapingje
e | a s tenapeutskaraka s terapijskimb i o me h adjeiovakjamnmakon teorijskog
dijelaslijedioje p r a k diaulkaemseapliciralokinesitaperakenaraznedijelovetijelai
po raznimdijagnozama Sudjelovalisu fizioterapeutiFranV u | j ialgoi FHi | j (@2vii
13.3.2022)

I ST
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ADr u gdtivsot r Bafjrebl RDZ arganiziraloje predavanjeoutemZOOM aplikacije na
temu”Informiranje | | a nooteragiji ultrazvukom i Compexu r e L a.jPedavanje
je o dr izioterapeutDDZ-aFranV u | j. Sutjeldvalisui z v rditektaicaDr a g e
Pavlek,voditeljica projekatalvanaK u | i finigterapeutFranV u | | &zioterapeutigor
Fi | j eswtiriudunadnik Valentino Gk i | poaijalna radnica Dijana Kocijan,
administrativnaajnicaLanaJ e §iiadmjnistrativnaajnicaHelenan u r i N& etukaciji
je sudjelovad21l| | .418.3.2022)

ADr u gdtivsot r Bafjrebl suradnjisaSavezd r u gd ias/tar driatske arganizirao
je Medicinskos avj et putem ZOOM ptatforme na temu " Mi ¢ idistrofija |
alergije", kojeje o d r gmaDaworkaV r a nQilieegukacijebio je pojasnitisudionicima

edukacijeg t j® to alergija/alergijskareakcija, njezinu etiologiju, simptome,l i j el e
prevencijute utjecajalergijanag i vosobasmi ¢ i Idistrofijom. Slanasoba,koju DDZ
ima,mo gpeo maiiu b 1 a § tegohamezanihuzd i Gustavanajboliin a [liin e |

je prevencija,tj. izbjegavanjekontaktas alergenom Sudjelovalisui z v rdigekt@arica
Dr a g eRaWe#, voditeljica projekata Ivana Ku | i fizimterapeut Fran Vul j a

fizioterapeutlgor F i | j setvri duradnikValentinoG k i |afin@nistrativnaajnicalLana
J e giiatlministrativnatajnicaHelenan u r i Maiedukacijije sudjelovalol2 | | a n o
(22.3.2022)

8 Drugtvo distrofilara Zagreb 8



AU organizaciji Malog doma i Dnevnog centra za rehabilitaciju o d r ¢jea webinar
APar t nodnos kd b i t koji jeiofl r ¢sacljalmaradnicaMirjana Mar o jza v
s t r u |kojijradlds @sobamas invaliditetomi djecomst e § k oulraavoja Sudjelovala
je socijalnaradnicaDijanaKocijan. (22.3.2022)

AOd r ¢ je edukacijafizioterapeutau KB Dubravi u suradnjis pr o | e |odjélacza n
fizikalnu medicinui rehabilitaciju prof.dr.sc Dubravkom Bobek dr.med koju je proveo
fizioterapeutDDZ Fran V u | j. &emia édukacijebila je respiratornafizioterapija Na
predavanju prikazani su postupci procijene osobe s respiratornim tegobama odabir
postupakazap o b o | ptan@tejp e a | respija®rnogsustavatijekom terapije Kroz
edukaciju predstavljenisu u r e lzargspiratornufizioterapiju kao g t s Coughassist
Respifit S, CliniFlo, Acapella,v j e § brakamai v | e gebp&atornemuskulaturepo
konceptimaPNF, DNS, Mulligan. Sudjelovagde fizioterapeutFranV u | j. @33i2022)

*

C
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A Na edukacijamao temamaAPr opr i om e pt & mifaglitatija & osnovnit e | 182fi. (2.-
6.5. i 23-275.2022); AT e lirdegriranih mani p u |l (6.-8.5.3022Yi Edukacija APr i mj
bajki kroz likovnost u radu sdjecomi mladimast e § k o [(10.62072), ARadi ekiot @ ¢
vrt | a(26.62D22)fsudjelovalisus t r suradnici

A DDZ je u suradnjis Udrugomza prevencijuprekomjerne e ¢iiSmaev j e t ozapréhraguGradmm
ZagrebaDom zdravljaZagrebi Centar,o d r gredavanjsmmatemuA V a ¢ mpmslrte prehrane od
malih n o g mafljecuDj e |vjretdskiica Edukacijusuo d r QJaldnaMar g Bb i k omag |
nutr. i TamaraCiko, mag nutr. iz Sa v | e t paprahiranutadaZagrebaDom zdravljaZagrebi
Centar Kroz predavanjerikazange v a ¢ n otjechjprehranenarasti razvojte je kroz interaktivnu
komunikacijus djecompotaknutadiskusijai aktivnor a z mi @ kdyaeojprehgani Na predavanjye
sudjelovalo32-oje djeceDj e | \j retgiskriea uz 3 odgajateljice,medicinskusestru, pedagogai
logopeda U ime DDZ-a sudjelovalisus t r sdradrikValentino G k i li pdanimistrativnatajnica
LanaJ e §(2114.2022)

. ,.a..

Y

b 'Lf‘\
sl

<
S

Vaznost pravilne prehrane
od malih nogu

T T
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AU organizacijiDr u gd ivsat r @dgreld, uaonliae obliku, putem platforme ZOOM, o d r ¢sa |

predavanjé¢P o r e megudtaajq iinutricije u osobaoboljelih od neuromuskularnih bolesti", kojeg

jeodr ¢eofl dr sc ErvinaB i | Rrddstavljenaemaje potaknularaspravui dijeljenje vlastitih

iskustavast e g k odutanjagao i preporukei savjetedoktoriceo ovomz nal ap oma mu |
kojemset e g Kawljaje Na edukacijije sudjelovalo26| | a nDDX-a@ uzs t r tdirhoneDDZ-ai

SDDH te ostalepredstavnikeudruga Sudjelovalisu predsjednicaMaricaMi r i & v rdigektarica
Dr a ¢ eavielgvoditeljica projekatalvana K u | i fiziaterapeutF r a n V u fizjoterapeutlgor

Fi | j ®tvi turaunik Valentino Gk i | spciamna radnica Dijana Kocijan, radnaterapeutkinja
GabrijelaG a v r a nadmiriisirativnadjelatnicaHelenan u r i (21i4.2022)

Poremecaji gutanja i
wtricije u osoba oboljelih
>d neuromuskularnih
rolesti

of.dr.sc. Ervina Bili¢, dr.med.

1ika za neurologiju KBC-a Zagred | Medicinskog fakulteta
culiliita u Zagrebu

‘erentni centar Ministarstva zdravstva | socijatne skrbi RH
neuromuskutarne bolests | kiinicku elektromioneurografiju

Drugtvo distrofilara Zagreb
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AU prostorima DDZ-a u Novom Jelkovcu nastavljenaje suradnja kroz edukaciju
fizioterapeuta odjela za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju KB Dubrave. Temesu bile
respiratorndizioterapijai programfizioterapijemi ¢ idistrof§e. Predstavljensuu r e L
CoughassistRespifit, CliniFlo, Acapella, Ambubaggingi manualnetehnike respiratorne
terapije Fizioterapeutisu izrazili zadovoljstvoprikazanimtehnikamai u r e L atg@ Sum
svakakootvorenizadaljnju suradnju Edukacijuje vodiofizioterapeutDDZ-aFranV u | | a
| sudjelovalasu 3 fizioterapeuta(22.4.2022)

ADDZ u suradnji sa SDDH, organiziraoje Medicinskos a v j e t putem|ZO@M ¢
platformenatemu” Z n a | dtanjina zafunkciju § i v | austavg"’, kojegjeo dr ¢
dr. DavorkaV r a n RPredagvanjge bilo usmjerenona z n a Vitanpina za funkcioniranje
gi v | sustavaU uvodusuo b j a gosnpveipojmovi; g tsoto vitamini (koji i koliko
ih postoji,kakoseunoseu organizam) ¢ tjeog i v Iswstavikojamu je ulogai od kojih se
dijelova sastoji) Sudjelovali su predsjednicaDDZ Marica Mi r i k& v rdiektarica
Dr a g eRaWe#, voditeljica projekata Ivana Ku | i fizimterapeut Fran Vul j a
fizioterapeutigor Fi | j ®tv i wuradnik Valentino Gk i | sodjamna radnica Dijana
Kocijan, radna terapeutkinjaGabrijela Ga v r a nadministrativnadjelatnica Helena
nur ii 81 1 a n(284.2022)

I ST
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A DDz, SOIH i SDDH proveli su volonterskuakciju "Dobro je g t ste tu, hvala g t ste tu - u
Jelkovcu" kojaje 0 s mi grlapoeencgalimai snaziosobakoje rades mladimai za mlade(Youth
Workera) Akcija je bila dio nacionalnekampanje "Hrvatska volontira - Snagavolontiranja za
otpornostio d r ¢oiuvdw | .Me £ u'g e n ez ajc e g isikigarnestiskazange u partnerskoj
suradnjiorganizacijekroz aktivnostiu r e L mastpra o k o lod iljesesaza osobes invaliditetom-
osobesmi g i Ildistofijiom,dr u g esh j @mo p r mg apnoj der ngkivarostima Sudjelovali
su predsjednicdDZ MaricaMi rii 2 v diggktaicaD r a g ®avlekefizioterapeutFranVu | j a

fizioterapeutlgor F i | j seo'vjailnl'aradnicaDijaanocijan,radnaterapeutkinjeGabrijeIaG avran
| administrativhadjelatnicaHelenan u r itenvi ol z préatitelji Gi d@a ri JokipVran,te81] | an o
(11.5.2022)

e o p— a—

. SN.NEN_ | mEE;
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ADDZ u suradnji sa SDDH organiziraoje predavanje putem platforme ZOOM, koje je
o d r gpaiHolaginja SDDH DraganaBudimir, natemu " Pr o n a | sxajie .nKroe
predavanje,psihologinjaje potaklanap r o mi gkbko a g j & pronalazimosvrhu,
mjesto i ljude koji naso k r u.dSudjelovalisu i z v rdigektaicaDr a g ePaviel
voditeljica projekatalvanaK u | i finicderapeutFranV u | | &zmoterbpeutigorFi | | e
socijalna radnica Dijana Kocijan, radna terapeutkinja Gabrijela Gav r an
administrativnatajnica Lana J e gii ddministrativna djelatnica Helenan ur i Na |
predavanjye sudjelovaloll| | a n(dl.2022)

PRONALAZENJE SVOJIH...

Dragana Budimir, dipl. psihologinja

APovodom o bi | j e §24 v svibjjaa Nacionalnog dana osoba oboljelih od
neuromuskularnilbolestii Europskegodinemladih]l | a ®Rir e d s | ®0dZaiKatdrivaa
Strunjak predstavilaje rad DDZ-ai Savezd r u g d ia ¥ tar birvaitske gonmojekte koje
provodei pozvalas | u g adased K lejuB.la#detskuvirtualnu utrku Run for MD na
Hrvatskomk a t o | radijk(D8m2022)

I ST
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AU sklopu terenske prakse studenatasocijalnog rada, na kolegiju "Socijalni rad s
pojedincem" DDZ tim nal| e bk predsjedniconMaricom Mi rntefenskormastavnlcom
BojanomTr a k o gItIaanne[D:IDZearpredstaWOJe budu isocualnlmradnlumarad
udrugekroz edukatlvnapredavanjazaposlenlhs t rultapg raklati le g &entaru
Fokus Sudjelovala je predsjednica Marica Mi r ifizioterapeut Fran Vu | ] a
administrativnatajnica LanaJ e ¢dodijalnaradnicaDijana Kocijan, radnaterapeutkinja
GabrijelaGa v r a tekorishidaBojanaT r a k o @26 atudenatf18.5.2022)

*

C
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AVoditeljica medicinskogs a v j e t @avarkaV g & agr.engd, o d r geaetukativno
predavanjé'Bol kod mi g i distrofijp" putemZOOM platformekoji organizirajuDDZ
| Savezdr ugdiay ar blivatskeaaogobes MD spodr RH.jl at r a gu
pokazaladasel a30% osobasMD g adaboltejedr. Vr a robjasnjlakako nastajebol,
vrste boli, § t sweu t j ealbel i kako se mo glei j.d&lredavanjge bilo iznimno
edukativnoi na kraju se razvila raspravao dostupnim analgeticimai nuspojavama
Sudjelovalisu i z v rdigekt@icaD r a g davilelavoditeljica projekatalvanaK u | i r
fizioterapeutFranV u | | &zmoterapeutigor F i | | seaijalnbradnicaDijana Kocijan,
radnaterapeutkinjgGabrijelaG a v r a nadmainistrativnadjelatnicaHelenan u r itenl8 |
| 1 a n(b8b.2022)

Boli
neuromuskularne
bolesti

000000000000« B«
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AU TV emisijiADo bjutro Hr v at pokodoino b i | j e2j. swbajai jNacionalnogdanaosoba
oboljelih od neuromuskularnilibolestigostovalge predsjednicddDZ-a MaricaMi r koja je pozvala
g r a lnankel | u luutrkueRnnfoe MD. (21.5.2022)

A DDZ je u okviru manifestacijeDana otvorenih vrata udruga 2022 - DOVU, organiziraoDDZ dan
otvorenihvrata2022 u prostorimau Novom Jelkovcu Temeizlaganjaizabranesu sukladnociljevima
odr giliaavajagSt r wdradrikValentinoG k i Iprpdatavige prisutnimau § i i pubemplatforme
ZOOM radionicu"Terapijskovrtlarenje". SocijalnaradnicaDDZ-a Dijana Kocijano d r gegplutem
platformeZOOM izlaganjenatemu"Zakon o socijalnojskrbi i socijalneusluge"kojejeo b u h v a
predmetu r e L eiljeye a svrhusocijalneskrbi,n a | djdlatnostirada,naknade uslugeu sustavu
socijalneskrbi, socijalneuslugei obavljanjedjelatnostisocijalnograda Na kraju seo d r gasgdraaa
natemuroditelj odgajatelj Sudjelovalge 20| | a n(8.6:2822)

LA ST
an

Terapijsko
vrtiarenjen
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AU okviru projekta’ ‘Jednakiod malih nogu",DDZ je o d r g@dalacijudjeciD|j e |vjret gskficana
temu i Z a pekor ed peo m0|hvaI|dsk|h k ol i Koasiicen ur LNrkojai StellaFr an j
podijelile su sv01a|skustva kaoosobesmi ¢ i Idistofijom i potaknulesu djecunar az mi g |
raspravuP o j a gjarpzekaiaz medliaanar u |pogoni kolica naelektromotornipogonte zbog
| e geakolica u o p komste U razgovorus djecomp r o geetémao praviinomp o n a gpema L
osobamau invalidskim kolicima, kako ostvariti bolju komunikacijui smanijiti predrasudeOtvorena
komunikacijai u s r e d o tnadsabumoesnainvaliditet,n a j v asgkomporenteu ostvarivanju
pravilnogp o n a gpeemgosobamau invalidskim kolicima. Sudjelovalisu administrativnatajnica

Lanal e ¢2i| il ,@DDz&ate5-erodjeceD|j e |vjr e kiicau pratnji odgajateljice (10.6.2022)

*
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ADDZ je organ|Z|raopredavanjq:)utempIatformeZOOI\/I natemu "Coughassisti Respifit
u kombinaciji sv | e g bdsanja", koje j jeo dr grand/u | | &zioterbpeutDDZ-a
Sudjelovalisu i z v rdlgek\tcmcaDr ag ePavleIavodlteljlca projekatalvanaK u | i r
fizioterapeutFranV u | | &zioierbpeutigor F i | N soaijdinaradnicaDijana Kocuan
radnaterapeutkanaGabrljeIaGa v r a nadmiriistrativnadjelatnica Helenan u r iin
s t r suladnikvalentinoGk i kefltd 1 a n(d36.2022)

000000000000« 0 =

A i

AU emisiji AOt v o rHRReonéitemu A S k zalpsobesi nv a |l i draspravijalose fi
premapostavljenlmpltanjlmaza sudionike A K a kediraju osobnia s i st &K a ke@
educirajin@ng@bdaganopl| al a?fi séndpkbrdonijeti Zakon o
osobnoja s i st eRmedsjefnicd®BZ-a Marica Mi r govorila je o edukaciji osobnih
asistenatakoju provodi SOIH, te o potencijalnomnovom zakonukojim | ese provoditi
certifyciranjeedukacije certificiranjeusluga (15.6.2022)
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ADDZ je zasvoje| | a nomaniiraod r u § @aR GQarun,otokTr e gn kodw & és t rza g
osobes invaliditetom PredsjednicaDDZ-a Marica Mi r preldstavilaje: zakon o registru osobas
invaliditetom, zakon o osobnim asistentimate zakon inkluzivnom dodatku Uz r o ¢ it prigoginu
glazbu, korisnici i djelatnici DDZ-a sused r u gakdn duge pandemijskegodine Sudjelovali su
predsjednicaDDZ MaricaMi r i £ vy rdgektaricaDr a ¢ ePavIeIavodlteljlca prOJekataIvana
Kul ifzieterapeutFranV u | j dizoterdapeutigor Fi | j £tvn dsdrauinlkVaIentlnoG Ki | |
socualnaradnlcaDljanaKocuan radnaterapeutklnjaGabrueIaG avr a radrrwnlsttat,lvnazljelatnlca
Helenan u r i admihistrativnatajnicalLanaJ e g\ d z arhtitelji Gi d5a ri Jdsip Vran te 40
| | a n(ﬁ&ﬁ a022)
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AVoditeljica medicinskogs a v j et @averkaV g & adr.engd, o d r §eaedukativno
predavanje"Utjeca] vremenskih prilika na zdravlje osoba s MD" putem ZOOM
platformekoji organizirajuDDZ i Savezd r u gd ias/tar Kdrvatske BoktaricaVr a n j
je, g o v o b zravinom i posrednomutjecaju vremenskihprilika na zdravlje| o v j e
istakla kako je od svih ekstremnih me t e o r odl ooggakljrayreamena, tornada,
poplave ) n a j wmripies | u | @gvezaneupravos toplinskim valovimate je stoga
potrebno| e sntaog | ay a y aotp)r'eza osobito kod osobas k r o n i Holestinm.
Sudjelovalisu i z v rdlgekutaxlcaDr ag ePavleIavodlttelca prOJekataIvanaK ul i1
fizioterapeutFranV u | j azmnerhp,eutlgor Fi | j sodijalnaradnicaDijana Kocuan
s t r udumadnik Valentino Gk i | jadna terapeutkinja Gabrijela Ga v r a nio
admlnlstratlvnajjelatn|caHeIenan ur iteldll1 a n(296.2020)

Utjecaj vremenskih prilika i
klimatskih promjena na zdravlje
s osvrtom na bolesnike sa NMB

X onp)
77
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AU okviru projekta"Jednakiod malih nogu', DDZ jeo d r gdalacijudjeciDj e |vj r et gpkficana
temu fiKako komunicirati sdjecomst e g k o U razwvogu” . S temomsu upoznatadjecaskupine
Suncokret Edukacijaje provedenau prostorijamaD r u gdtivsat r dafyreb(D&Z) aa Krugama a
o dr gujé psihologinjaSavezad r u g d ia ¥ ar eidvatskea ISRDH, DraganaBudimir. Cil]
radionice bio je senzibilizacijai poticanje djece na uspostavukomunikacijei pr ugpo g e ¢
njihovimv r g nj sitcd griaod razmoau Tijekom mteraktlvneradlonlcedjecasu saznalakako
prlstupltl uspostavmprlmjerenukomunlkacuu uk | jwidrdilitpir ug o ¢ idipéist e g k oul &

razvoju kao g t je npr mi g i dlstroeﬁua Sudjelovali su s t r wlradmik Valentino Gk i lij
administrativnatajnica LanaJ e ¢té |i | a rDDZ&-ai 5-ero djeceD | e | vj retdisktica u pratnji
odgajateljice (30.6 2022)

*x D)
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AU okviru projektaAlednakido malih nogui financiranogod straneMinistarstvaznanostii
obrazovanjaa u partnerstvisaSavezond r u @t s d r ldrvatskeiaSDBH,0 d r ga |
edukacija' Postupanjei komunikacija s osobamas invaliditetom" . Edukacijaseo d r ¢ .
putemplatformeZOOM, avodilaju je psihologinjaSDDH DraganaBudimir. Sudjelovali
Su predSJednlca\/IarlcaMl Litv rdlgek\tcmcaDr ag ePaleelavodlttelca projekata
lvana K u | | fmaterapeutFran Vu | j, diziotedapeutigor Fi | j ® tvi lsuradnik
Valentino Gk i } $oaijalna radnica Dljana Kocijan, radna terapeutkinja Gabruela
Ga v r a,mdministiativnaajnicaLanaJd e § administrativnadjelatnicaHelenan u r i n
Na edukacijije prisustvovala0 sudionika (19.7.2022)

APredsjednicddDZ-a MaricaMi r, i dkviru projektaMinistarstvaznanostii obrazovanja
"Jednaki od malih mogu, o d r gja predavanjana teme "Aktivizam mladih" i
"Konvencija o pravima osobas invaliditetom | | a @"aMredavanjauseo d r @gudma
platformeZOOM. Sudjelovalisui z v digktosicaD r a g ®avlekavoditeljicaprojekata
lvana K u | i fizieterapeutFran V u | j, diziotedapeutigor Fi | | ® tv i Usdradnik
Valentino Gk i | goeijaina radnica Dijana Kocijan, radna terapeutkinja Gabrijela
Ga v r a,mdministtativnaajnicaLanaJ e ¢ administrativnadjelatnicaHelenan u r i n

uz st r usbradeike SDDH i D e |\ retglskrica Sveukupnosudjelovaloje 26
sudionika (20.7.2022)

I ST
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ADr u gdivet r @dgied (ADZp u suradnji s partnerimaDj e | y i tmi I$keécay
Savezomd r u gd iawv tar bBlrvaktskea SCDH i Udrugom za prevencijuprekomjerne
t e g Hwatska - UPPT, povodom z a v r ¢gpejektad'Jednaki od malih nogu",
financiranogod straneMinistarstvaznanosti obrazovanjap d r gea laos rkgnfenenciju
projekta Konferencijaseo d r g a pr@storimaD r u gu Nogm Jelkovcu Rezultate
projekta predstavioje voditelj projekta Valentino Gki | Judjetovali su predSJednlca
DDZ-a Marica Mi r |f|ziot,erapeut Fran Vu | j diziotefapeutlgor Fi | j ew i U
suradnikValentinoG Kk i Isq)cqahnaradnlcaDuanaKocuan radnaterapeutklnJaGabrueIa
Gavr a radnwmsttat;vnatajnlcaLanaJ eqd adm|nlstratlvnadjelatn|caHeIenan ur i n
uz st r usuradeike SDDH i Dj e | y retglsdria Na z a v r gkenfemncij
prlsustvovalqe 36 sudionika (30.8.2022)
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AEdukacijau p r a v | ij satl rkuotigla(kag)i osobas mi ¢ i [ distoofijom i drugim
neuromuskularnim bolestima o ulozi g e nkod osoba s Duchenne mi gi | r
dlstrofuom (DMD) i Becker mi gi | dlslrcmfljom (BMD) o dr g povaalom
obi j eSyjatskageapasvjesnosto Duchennemi ¢ i distradijij u prostorimaDDZ-a
u NovomJeIkovcu Sudjelovalisu predSJednlceDDZ -aMaricaMi r \xodilteljlcaprOJekata
lvana K u | i fizieterapeutFran V u | | diziotedapeutigor F i | '] sodefjalna radnica
Dljana Kocuan radnaterapeutklnjaGabrueIaG a v r a nadministrativnatajnica Lana
J e § adinistrativnadjelatnicaHelenan u r i uz$ i r, $sdUradréke SDDH. Sveukupno
susudjelovale24 osobe (7.9.2022)

APredsjednicaddDDZ-a Marica Mi r sudjelovalaje u radijskoj emisiji programaHRT Pula
povodomo b i | j e7grajnaiaSvjptskogdanasvjesnostd DuchenneDMD. (7.9.2022)
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A Dijana Kocijan magpolit.soc predstavilgje "Socijalne uslugeu zajednici" putemZoom
platforme za sve | | a nRDY,ete je pojasnilag t su to socijalne usluge, koje vrste
socijalnihuslugaimamoi kako sete uslugeplanirajui provode N a g | geyjubgaddruga
up r o v o foejanihuslugai ulogaD r u gdti vsat r Bafrebb@mr @v o istib te suu
istaknutenajbitnijeuslugekoje provodi Sudjelovalisu predsjednica\/laricaMi riiazvr
direktorica Dr a g ePaWe&, vodlteljlca projekata lvana K u | i fiziaterapeut Fran
Vul j &izioterhpeutigor Fi | j tvri ddradnikValentino G ki | spcgainaradnica
Dijana Kocijan, radnaterapeutklnjaGabrljeIaG a v r a radmvinistrativnatajnica Lana
J e § adinistrativnaljelatnicaHelenan u r i Qudjelovalge 22 sudionika (14.9.2022)

'SOCIALNE USLUGE U
ZAJEDNICI

JRUSTVO DISTROFICARA ZAGREB

ZAGREB, 14. RUINA 2022.
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AU autobusnorrpogonu Podsusedsamoborsk&17, o d r ¢geedukacijav o z altabusaZET-a o

s peci fiprijevozaitkamorekacijes osobamas invaliditetomu sklopuo b i | j eEu@pskog |
tiednamobilnosti Edukacijuje o d r @radsjadnicdDZ-aMaricaMi r. (219.2022)
APovodomo b i | | eHumpskogjgdmamobilnostii u sklopuKampanjeSavezal r u gd iasvtar o

Hrvatskepod nazivom"Za pokret ", DDZ je u prostorimaDDZ u NovomJelkovcuo d r f han o v
udrugeprikazivanjefilma "Koristim NIV". Film je za cilj imao unaprijediti spoznajuo postojanjui
dostupnostitakvog u r e L asyijestiti situacije i signale koje tijelo g a |i kogi su preduvjeti za
Kor i ga clmpgsebnogz n a | sa fedoviti p u | mo pregled, te poticanje osobas MD na
odgovornop o n a gpeemgs&bii svomzdravlju,u z i maujohzir stanjeorganizmai t e h n o |
mogul rka}essu dostupneza u n a p r eklaktetejge v |.jSedelpvalisu s t r sdradnik
Valentino Gk i | fjadna terapeutkinja Gabriela Ga v r a ni ofizigtekapeut Igor Fi | | &la i
prikazivanjufilma sudjelovalge 10 osoba(22.9.2022)

T ST
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A Voditeljica medicinskogs a v j e t drvDavorkay t a ng dergdeadukativnopredavanje'’Kako
sepripremiti na neugodnostig t nosijesen” putemZOOM platformekoji organizirajuDDZi Savez
dr ugtias br diivatskea Sadjelovalisu i z v rdgektarica Dr a g ePaviels, voditeljica
projekatalvana K u | i fmaterapeutFran Vul j diziotefapeutigor Fi | | & tv i Usdratnik
Valentino Gk i | gocajaina radnica Duana Kocijan, radna terapeutkaaGabrueIa Gavr anc
administrativnatajnica Lana J e gii ddministrativna djelatnica Helena n u r i Bveukupnoje
sudjelovalol8 osoba(28.9.2022)

AOd r gseédakacijapod nazivom ARehabilitacija s p o r t, cacgra @au HateluAn t u n pod i
vodstvomlvanaD i d o vmiad Paysioth Edukacijasesastojalaod v i @hnlkakaog t sa sportska
ma s apqsvnoistezanje, klne2|otap|ng| tehnike manipulacijezglobovak r a | j ieegstramieta
SudjelovalisufizioterapeutiFranV u | j idgoriFii | j (24v25.9.2022)
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