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Korak prema međunarodnoj suradnji i
učenju bez granica!

Društvo distrofičara Zagreb
 – U korak s vremenom, znanjem i

europskim vrijednostima –

Financirano sredstvima Europske unije.
Izneseni stavovi i mišljenja su stavovi i

mišljenja autora i ne moraju se podudarati
sa stavovima i mišljenjima Europske unije ili
Europske izvršne agencije za obrazovanje i
kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA
ne mogu se smatrati odgovornima za njih.

Nositelj akreditacije:
Društvo distrofičara Zagreb (DDZ)

Dalmatinska 1
HR - 10000 Zagreb

Tel: +385 (0) 1 4848 908
www.ddz.hr 

Kontakt osoba: Ivana Kučina, voditeljica

Nadležno nacionalno tijelo:
Agencija za mobilnost i programe EU

(AMPEU)
Frankopanska 26, zgrada Leksikografskog
zavoda Miroslav Krleža, HR - 10000 Zagreb

Tel: +385 (0) 1 5556 498
Fax: +385 (0) 1 5005 699

Za više informacija posjetite stranice:
Erasmus+

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/

Tri ključna cilja akreditacije: 
Unapređenje kompetencija
zaposlenika za rad s osobama s
mišićnom distrofijom (MD).

Usvajanje novih metoda rada za
poboljšanje neformalnih edukacija.

Jačanje digitalnih i međuljudskih
vještina osoba s MD te razvoj kulturne
svijesti.

ZNANJE
INOVACIJA

OSNAŽIVANJE

https://goo.gl/maps/P7hFuKvTkjV2NNVa9
https://goo.gl/maps/P7hFuKvTkjV2NNVa9
tel:+38515556498


 ✔ Grupna mobilnost odraslih polaznika -  -
skupna mobilnost odraslih članova
omogućuje da 2 a najviše 30 članova, uz
pratnju zaposlenika i asistenata, borave 2 –
30 dana u inozemstvu radi zajedničkog
učenja, kulturnih i društvenih aktivnosti.

 ✔ Praćenje rada (job-shadowing) - oblik
mobilnosti zaposlenika u kojem sudionici
provode 2 – 60 dana u organizaciji
domaćinu u drugoj zemlji kako bi
promatranjem i svakodnevnom interakcijom
s kolegama preuzeli nove metode rada. 

 ✔ Courses and training – omogućuje
zaposlenicima da pohađaju strukturirane
tečajeve u inozemstvu, pri čemu tijekom 2 –
10 dana usvajaju nove stručne, pedagoške i
digitalne vještine u interakciji s kolegama iz
drugih zemalja.  

 ✔ Pozvani stručnjaci – omogućuje
organizaciji da iz inozemstva pozove
stručnjaka koji će 2 – 60 dana održavati
radionice, savjetovanja ili predavanja i tako
prenijeti specijalizirano znanje ili poduprijeti
inovativne projekte.

Aktivnosti akreditacije  u DDZ-u su
namijenjene: 

 ✔ zaposlenicima
 ✔ članovima upravljačkih tijela

 ✔ partnerima
 ✔ volonterima
 ✔ članovima

DDZ KROZ AKREDITACIJU PLANIRA
PROVESTI   AKTIVNOSTI:

Za Društvo distrofičara Zagreb,
sudjelovanje u Erasmus+ programu

predstavlja priliku za:
 ✔ profesionalni razvoj stručnih suradnika

 ✔ jačanje digitalnih i jezičnih kompetencija
 ✔ implementaciju inovativnih metoda

rada
 ✔ širenje europske mreže podrške

osobama s invaliditetom
 ✔ stvaranje kvalitetnijih i inkluzivnijih

aktivnosti za članove

Ulaganjem u znanje ulažemo u bolju
budućnost zajednice koju gradimo

zajedno.

Tko smo mi?
✔  Društvo distrofičara Zagreb (DDZ)

neprofitna udruga koja od 1977.  promiče
prava i kvalitetu života osoba s mišićnom

distrofijom (MD)
✔ Akreditacija 

2023-1-HR01-KA120-ADU-000194572 
(područje: obrazovanje odraslih)
✔ Trajanje akreditacije 

1. 2. 2024. – 31. 12. 2027.

Zašto Erasmus+ mobilnost?
✔ razmjena dobrih praksi unutar EU-a
✔jačanje kompetencija zaposlenika DDZ-a

za rad s odraslim polaznicima s
invaliditetom

✔ povezivanje s organizacijama koje dijele
vrijednosti EU-a (dostojanstvo, jednakost,

nediskriminacija)

Učenje tijekom cijelog života temelj je
neovisnosti osoba s mišićnom distrofijom.
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